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Billn phap chia déi cla cha 6ng dil I0i: an banh lam t0 dit sét khd [0y t0 vung cao nguyén
mil n trung cl a Haiti.

Nhéan v ding dltx0y ral Haitihém 12.1.2010 gay ra thim hl a D n cho dlt n10 ¢ nay, binh
Iud n gia Nick Caistor co vil t mi t bai di0 i nhan di “Haiti's history of misery” (L0 ch sO khl n khi
dl a Haiti) di0 ¢ dai BBC ph0 biln hém 14.1.2010.

Nick Castor la mt nha nghién cOu vl ch sl vanhlng vindl cda M Ché&u Latin, do do é6ng
c6 nhil u nhl n dJ nh kha sau s ¢ Vi Haiti. M0 d0 u bai néi trén, éng vil t:

“Haiti co Vvl la nli phl i hO ng chl u qua nhid u hlu qull ca cac dlt hl n lol n, nghéo khl va thién
tai. Va cing nhl bao O n tfi0c day t1i n00 ¢ nay, vao dung luc tinh hinh c6 i dang tiin tridn @'t
hinthimltthim Wl amiiDigiang xul ng.”

T0c khi td i nh0 ng nh n dJ nh c a Nick Castor, chung ta thl nhin qua dat ni0 ¢ va con
ngul i c a Haiti.

NgOOi dan Haiti
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SOING BING BANH PO T!

Trong bai “Rising food costs force haiti’'s poor to resort to eating dirt” (Gia tang gia thi ¢ phi'm
blt bulc nglli ngheo 0 Haiti phli an dit) phl biln ngay 29.1.2008, ky gil Jonathan M. Katz
cla hang théng t0n AP cho bil't trong gil an trfal mittrong nhing khu 0 chultt0itan nhot
Haiti, Charlene Dumas dang ngli g0 m nhing mOu banh dit. VOi gia thl ¢ phl m gia tang, nhi ng
ngl0i nghéo nhit 0 Haiti khéng dl ti0n mua gl o an hi ng ngay, mit s phli dung nhing biln
phap khac dll I0p dly dil day cla hO.

Ba m0 16 tuli Charlene cung vii dda con trai mdi 1 thang tuli da phOi x0 d0ng bil n phap chl a
dbi cla cha 6ng dl I0i: &an banh lam t0 d0t sét khé 10y t0 vung cao nguyén mil n trung cl a Haiti.
Boé lathd dit sét (mud) t0 1du di0c phl n0 c6 thai va trd em coi trllng bl i theo hU chung ching
axit va c6 nhil u calcium!

MOt khu lam banh di't

NhOng 0 nhOng ndinhd Cité Soleil ching hin, m0t khu 0 chult bén bl bidn ma Charlene dang
sing cung dla con nhi cla minh, 5 dla trd khac, va hai cha mi dlu thdt nghilp, banh dilc
lam bl ng dit binh thO 0 ng (dirt), muli, va diu thO'c vO't da tr0 thanh bl a an hang ngay clla hi.
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Charlene ndi: “Khi m0 t6i khdng ndu gi ¢, téi phli an chang ba bla mit ngay”. Woodson, con
trai cla cd, nIm im trén tay c6, trong thi'm chi con nhi hOn ¢l ladc c0u bé mii ra chao dii.

MO ¢ du thich v béo cting nh vl mOn cla chillc banh dit, nhd ng Charlene cho bil't nhl ng
chilc banh d6 lam c6 thy dau dd day. C6 néi: “Khi téi cho con bu, thing bé diiIng nhi th nh
tholl ng cing bl dau bOng vOy”.

NhOng ngd0i di buén chl ditt0 thO trdn Hinche 0 miln trung d n chl La Saline, d0 chung gila
nhOng ban rau, thdt ruli nhO ng bau dly. Nhing ngl0i phd n0 mua dit vl sau d6 nhao nin
chung thanh banh diit 0 nhOng nli nhD Fort Dimanche, mOt khu O chut gdn dé.

Mang nhing r0 ditva nOUc leo t0ng blc thang Ién mai cda mOt nha tu cd, hI nhit nhO nh da,
sbitrong dittrén mit t0m khan, rli sau d6 quly ching trong m0 va muli. ROi h0 nhao nn hOp
chOt do thanh banh dit, phli khé chang di0i anh nOng mOt trdi. Khi banh da "chin”, chang di0c
cho vao r0 mang ra chi hol ¢ ra ngoai di0ng phi ban.

Khi m0t phéng vién an tho lo0i banh dé, anh ta da phi nhi ra ngay I0p t0 ¢ khi mil ng banh v a
chim vao dlu I00i. Vai gil sau, mui v0 kh6 chlu cla dit vin con nhD nhO trong mid ng.

Theo mit sO chuyén gia nghién clu tdc an dit, banh diit via cé tac hili vila cé tdc ding dii v
s c khol. B0t c6 thd ¢6 ding thOc vOt ky sinh holc chit dlc gay chit ngiOi. Tuy nhién, né cling
co thd cOng cl thém hO mi0n d0ch cla bao thai U trong t0 cung dli viii mdt sO b0 nh. NhD ng bac
s Gabriel Thimothee, ngili ding dlu b0 Y t0 Haiti cho bilt: "Hay tin t6i, n0 u t6i thl'y ai an thl
banh do t6i sO ngan hi ngay".

Ba Marie Noel, 40 tuli, la ngd 0i ban banh dit trong chd dd kidm tid n nuéi 7 d0 a con. Gia dinh
ba cling an thl banh dé. Ba néi: "Téi hy vilng mit ngay nao dé téi s ¢cé di thlic an dl chung toi
khong phli an nhi ng th nay nda. TGi bilt loldi banh dé khéng tOt".

Trén t0 The Guardian cla Anh ngay 29.7.2008, ky gi0 Rory Carroll ciing da vilt bai “Haiti: Banh
dit da tr0 thanh bla an 0n dl nh khi gid thi c phOm vi 0t Ién trén tOm vOi cla gia dinh” d noi 1én
tinh trfing t00Nng t0. Ky gil nay kU 101, ba Marie-Carmelle Baptiste, 35 tulli, m0t ng00i sUn xult
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banh dit, da néi vii 6ng ta: “Banh nay lam cho khii do6i. Cac éng an nhi ng banh dé khi cac 6ng
phlian”.

Haiti la mOt quOc gia Tay ban clu, trong vung billn Caribé, Trung MU, gin sat vii Cuba, gl m
mOt phOn phia tdy cla di o Hispaniola. Phia déng cl'a hon dl o nay la CO ng Hoa Dominican
(Dominican Republic). Haiti c6 nhi ng day nui cao khollng 2.800 mét chly dai t0 déng sang tay,
xen kO vOi nhl ng thung Iing va dll ng bl ng déng dan. Ch Haiti phat xult t0 th0 ngd AYITIcla
ngCl0i Taino trong vung c6 nghta la “dlt c0a nhi ng nui cao” (land of high mountains). Dil n tich
Haiti ch0 c6 27.750 céay s vubéng (t00ng di0ng vOi tid u bang Maryland) nh0 ng dan sl nay da
lén kholng 8.700.000 ngl i, gdm c6 95% la ngd0i Phi Chau da den, 80% theo Thién Chuoa
Giao La Ma va 16% theo Tin Lanh. Ngén ngU chinh la tilng Phap va tio ng Créole.

Tai nguyén thién nhién la bauxite va tédm ca. Néng phi'm gi m ca phé, mia, gdo va blp. Sn
phOm kO nghd la d00ng biln chd, gdo, hang vai va xi-mang. 66% lam nghl néng, 25% lam
nganh dich vl va 9% lam kO ngh0 hay thO0ng mdi. Tai nguyén it, con ng00i I0i thO0Ong O 101,
I00i bil ng, hay xau xé nhau va khéng c6 khi nang v ng Ién, nén Haiti d0 0 c coi la n00c nghéo
nhOt0 Tay ban clu.

Hil n nay khol ng 80% ngl Ui dan Haiti phli sing dili 2 dé la mOt ngay, trong khi chD mOt phin
r0t nhD nhOng ngdOi giau cé dang ndm gil toan bl nOn kinh t0.
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