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Tinh diin nay I0 Trung Thu da gdn tron 2000 tuli nhOng vi la mOt mO t0 ¢ nén khéng bl thli gian
dao thii,

tréi I0i cang luc cang d00 ¢ nhilu ngl Ui 0a thich nhit la giditrd. SO phOn thi ¢ lam phat tridn
nhidu nOn céng nghilp cé lién quan dln ngay I0 nhi lam cac dlu lan, s t0, ring, cac di chli
cla trl con bao gim nhiDu kil u dén I0 ng, dén kéo quan va loli déen t0 treo trong nha nhi ng trén
hit vO n la banh trung thu. Ngay nay tuy con ngi0i thOc sO d& di vao c6i khéng gian, dd b0 1én
mOt trang va dang ghé vao hia tinh la mOt hanh tinh xa xéi vii vili d0 mong tim dit s ng cho
con ngd i trdn gian, sOp b0 n0n nhan mé&n dly xul ng biln.

Tuy nhién khéng phi vi thl ma cac cau chuyln didm tinh c6 t0 ngan dli truydn I0i nhD mOi tinh
HOng Nga HOu NghO, Chuyl n B00ng Minh Hoang Ién c6i trang hi ¢ vi khic Nghé Thi 0 ng hay
Thing Culli ngli 6m gl ¢ da gia khéc cl0inhén thd mii dl trang tron thang tam hi ng nam.
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Trung Thu thdc chit la thO. Theo &m di0ng tul n hoan thi mdi nam c6 b0 n mua, tam tilt va t0
kO 1a xuén phan, ho chi, thu phéan, déng chi. Thang tam gila mua thu nén dilIc glila tilt trung
thu va sau dé diilc cac nha vua Han Quang Vi cung B0 ng HuyOn Tén chin lam TOt chOi
trang. Theo cl hUc Béng Phi0ng, trang thulc vO ThOy trong ngd hanh, vin la ylu t0 then chit
dl quyOt dinh nghd néng tang.

Cho nén blo TOt Trung Thu la mOt mD t0c ctng khdng cé gi qua dang, bl i dém trang tron thang
tam, ngoai dip t0t t0 o ngul n ¢ m hi ng cho thi nhan, dem s vui vi ndo nhilt cho trl con, trén
hit v nla mic dich d0 mii gilitheo ddi vl ng trang to tron sang Ua ma doan dinh t00ng lai vin
mOng qulc gia va tién lilu céng vilc lam an c6 dinh t0i mua mang, tOm t0 canh cli. TOt ¢l cac
tha chii trang nh0 mua ring, dit dén I0ng va thi 0 ng thi ¢ céc lol i banh trong dém trung thu,
khong phOitd trén tr0i r0t xulng ma diu cé nguln gic, cé di tim hilu mOithOy tha vO.

Nguln GOc

Nam 6 sau tay I0ch, VOO ng Mang c00p ngdi HAn Tuyén B0 mii 2 tuli, rlit0 x0Ong lam vua doi
tén ndlcla Tan, vO vét it cl tai sin cla dan chung thanh cla riéng minh va tlo cl hlicho bln
tham quan 6 I0i, tham nhiing, b0 ¢ I0t, gay cl nh sinh linh d0 than, lam cho qul ¢ khi trdng rlng
va cl nd0c thém khd doi, hOn hdn. Do lIong ngd0i ta than, da nhit t0 h00ng 0ng culc khii nghia
clallu Ta, la hiudul cla Vua Han COnh B0, d0 ching I0i VOOng Mang va nha Tanvaritclc
I0td0 di0c chl dO bOo tan, khéi phic I0i dI0c nha Han vao nam 23 sau tay 0 ch.

Theo sU liDu, trong trdn Cén DO ng thulc t0nh Ha Nam, quan LOu Tu bl gil ¢ vay khi n trong
thanh nhil u ngay tinh cOnh r0t [a nguy khi n. Trong ltc I00ng thDlo da cOn kil't, ngoai I0i khéng
binh c0u vil n, khil n cho Iong quén xao dl ng, hoang mang, c6 thl tan v0 blt cl luc nao. Tri0c
cOnh nguy ngl p trung trung, dém dé I0i nhi'm ngay r0m thang tdm, trang sang vl ng vi ¢ nh{
ban ngay, LOu Tu dit ban hiOng &n clu khin PhOt Trdi gidp dO ... thi b0 ng d0 ng binh sT trong
thanh, tim thOy khO p n0i nhidu b0 0i va khoai mén.. Nh dé ma quan st qua khii ¢ n doi, d0 chl
binh cOu vidn.

Nam 25 sau TL, LOu Ta trung hiing d00c xa tit, dii dé t0 Ham DO0Ong (Cam Tac) v LOc DOONg
(Ha Nam), nén nha Han t0 d6 dilc gdi la Béng Han. Cing nam do, vao rim thang tam, trilc
cl nh trang thu soi sang viing vilc nhi bl ch ngic, LOu Tu t0 ¢ Vua Han Quang Va, lam 10 10 On
Tr0i PhOt nhOng vi muln nhO 10i nhO ng vt da cOu sOng minh va quén si,trong ltc nguy khi n
hoOn nOn. Vua da ban I0nh khi p n00c, dung hai mon ‘B0OV va ‘Khoai Mén’ , lam vt cung thi n
va thi 0 ng trang thu .

2/6



TOt Trung Thu dit dén I0ng chli trang

T&#225;c Gi&#7843;: HU Dinh
Th&#7913; N&#259;m, 24 Th&#225;ng 9 N&#259;m 2009 13:16

Do trén, c6 thd ndi TOt Trung Thu d& manh nha t0 d6. Ngoai ra dli Han con cé tic |0 ‘D00Ng
l&o, kinh 1&0’ vao hai dip 10 p thu va trung thu, b0 ng nghi thO ¢ dang 1én bl trén Banh B0t Gl o
NOp HOp HOi. BOn d0i TOn, ngd0i trong n00c da cé t0c hi0ng trang sang vao dém trung thu
nhOng chUa dic phd bin rdng réi. Ngay nay can cll vao sU lifu, thi m&i t0i dii Vua D00 ng
HuyOn Téng t0 ¢ Dull Téng hiéu Van Minh, phong t0c vui TOt Trung Thu, mOi chinh thic di0c cO
nd0c céng nhin va tr0 thanh mot m0 t0c, chO ng nhi ng t0i Trung Hoa ma con dic phl biln
khi p ving Bong Nam A, t0i nhi ng n0 ¢ theo tam gido Nho-L&o-Thich va c6 Clng Bing Ngi0i
Hoa cl ngO.

Cang vao dli B00ng, dém Trung Thu da trd nén lang mOn va huyln holc, vii nhl ng cau

chuyl n th'n tholi r0t dang yéu, thOm di0m nét tr0 tinh nhd chuydn HIng Nga Bén Nguy(t,
NgOc Thi Blo DOOc nhlng di0c mOn chulng nhilu nhit, vin la didn tich ‘D00 ng Quy Phi Biln
NguyOt Thon’ va ‘B00ng Minh Hoang Yéu Thi nh NguyOt Cung’.

Ti0p theo t0i dli BOc TOng mOi chinh thOc cdng nhiin TOt Trung Thu nhm dém RO m Thang
Tam am I0ch. Ngoai ra cac phiim vOt cung 0, trong dé c0 banh hay qul phQi tron, con hoa
dang lén cung Trli Phit, phUi c6 canh I0ch nhl Hoa Sen... TOt ¢ khéng ngoai, long mong 00 c
clnh doan t0 s do trang mang t0i cho nhan sinh.

Mua RO ng MO ng Trang Thu:

Bém Trung Thu, trl con nha ngheo khdng c6 tiln mua den I0ng hay di chUi thi r0 nhau di xem
mua lan, ring hay sU t0. Trong cul ¢ vui nay nl u cac con vOt kia, qua quan niém la mang s0
may min t0i cho mOingO0i, thi hinh Dnh cia Ong B a, vili nl cO0i toe toét, lam cho lan thém
oai nghi hung lil t, c6 tac di ng lam tiéu tan hOt nh ng phidn I0y cul ¢ di. Cang chinh ly do nay,
ma ngl Ui dlida thl éng Bla, dl c0u mong dilc hDnh phac, may min.

Riéng ring la linh vt A0 c nhilu nO0c trén thO gili sung bai, nhitla ngd0i ¢l Trung Hoa. DU
viidantic VN, ringlavOtt0. NgOOita tén rIng la vOt linh thiéng, thO n kI ma nghiém trang, 1a
chl dia di ngiliddiclukhOn, xin phOc, b0o d0 m mua mang. Vi vily trong dém trung thu,
mua ring dic xem nhi la mOt nghi thd ¢ tdn gido, mOt did u mua dan gian, I0u hanh khi p x0 va
tOn t0i t0i ngay nay. Vi mang tinh chit truyl n thO ng, nén c&c tilt mic vl muaa rIng cing rit
phong phu va da di ng.

Bén Tau chl tOnh Trilt Giang cting da cé nhilu hii maa rlng. Bilu nay cing di hil u, vi vung
nay chinh la cli nguln cla Bach Vilt, qué hi0ng cla nhiing dan t0c sing nli séng rach, biln
song, song hi. Do trén vt t0 cla hO la thOn rdng, ca slu. BOi vy, du nay con vt chd lam bl ng
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gily hay vli nhi ng ngl 0i mua, trong mit tdm h0 n phong khoang, da lam cho con vt trlu t00ng
tr0 nén uy vQ, toat 1én cai hao khi sung man clla mit gil ng dan bach chill n, t0 ng lam cho Han
t0c lao dao nl sO.

Tém I0i cho du lodi ring lam bl ng th gi, vOi hay gil'y, thi than rl ng cting phii dan bl ng tre, [
sult phOn minh rdng, r0i b0 c gily hay I0a ming, phia trén c6 gl n viy I0p lanh. Phia trong c6
gl n dén, khi mua thl p sang. BO ¢ bilt minh rlng c¢6 nhilu b0 phln c6 thd thao rli, d0 rat ngdn
hay thém dai, tuy theo vO tri cl n thi0t khi bil u di0 n nhi ng khéng vi thd ma lam cho rdng mOt di
cai uy vd, linh hoOt dili bong dén. Maa ring du 0 dau, cling khdng ngoai 12 th can bl n nhi
Ban Long, Ngl 0 ng Long, Tr0o DO0ONg, Thoat Th ... va thuyOt dilu nhOt, vin la Bach Khilu
Long. Trong th0 nay, con ring cé chilu dai t0i 500m, chl ng khac gi mUt con giao long, nhe
nanh mua vut, bay 100n trén t0ng trli. Culi cung rl ng thu g0 n thanh mOt t0ng hoa sen chin
canh, hiln khé nhi béng Phit.

Bén cl nh giup vui con c6 Lan, ma nghll mua cing thi't céng phu, ching nhing vO kO thult, ma
con pha trin céng phu v nghl va nhiit la dilu tring 1an cla VN, bilu hiln m0t sO kOt h0 p toan
hi o gil a truy0 n thO ng Trung Hoa, ngén chi'u VN va til ng trdng Jazz Au MO.

Banh Trung Thu :

Trong dém ngong trang, ngl i ta ul ng tra va an céc loli banh trung thu. Banh con diic gli la
banh trang hay banh HO vi ngh0i Han da [0y cac nguyén lilu t0i dat HO d0 chO bil n. Banh theo
t nguyén da cé t0 thii huyln sO An-Chu, ngl i dan ving Giang-Trilt dung dl cing Thai SO
Van TrIng c6 dit phong 0 mil n nay.

Khoi thOy banh lam b0 ng bOt, d00ng cung nhi ng nhu lilu di0c sO thOn nha Han la Tr0 0 ng
Thién mang v t0 Tay VOc nhO h0t Me, HO dao va hitdia hdu. TO B00ng Minh Hoang, banh
chinh thOc c6 mit trong dém Trung Thu va di0c nha vua ban cho mi danh la Banh Nguy(+t.

NOOc Tau xOa nay cé rIt nhilu nli sOn xult banh nay, nhi ng cting c6 thd phéan bilt a0 c nhi
nhOng yOu t0 chuyén mén nhi vé va nhan banh. N6i chung du ¢é siin xul't t0i B0 ¢ Kinh, Ninh
Ba, ThiOng HOi, Té6 Chau, Qul ng Chau, HI ng Kéng, Pai Loan, Tan Gia Ba, Ma Lai, Thai Lan
hay Sai Gon, Chl LOn... thi nguyén t0 ¢ lam banh trung thu vO n khéng ra ngoai nhi ng nguyén
t0c lam vd banh (vO blt, vO blttrdn dilng, v bltco pha diu).

Con nhan banh thi luén dil nam thi thOt kho, tring, mé, diu va cac loli hi't khac. Tuy nhién
trén thi tr0 0 ng, BO ¢ Kinh va Thién Tan chuyén siin xult banh chay lam bing diu va thi ¢ vit.
Banh Qulng Béng chla it mO nhing r0t nglt. Trilu Chau dic bilt vO vO banh nhilu I0p mOng,
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nhéan rit béo vi qua nhilu diu. BOc bilt nhit la banh Té Chau c6 nhil u mui do céc lodi hU't lam
nhan banh, vi thi chl bing blt mi t0m dlu dl u phing. VO hinh thO ¢, banh c6 ba lodi mOt trin,
v0 in hoa va banh Tén Ngl Khéng. TOi VN x0a nay, nghd lam banh Trung Thu vin do nglUi
Vidt gic Hoa tli Sai Gon-ChO LOn ddc quyl n. Banh lam theo kil u Qul ng Bong va Trilu Chau
la hai nhém ngd0i Hoa d0nh c0 nhilu nhit0 nOOc ta.

bén Ling Trung Thu :

TOi VN, hai thanh ph0 HOi An va Sai Gon cung clp dén I ng cho cO Miln Nam VN tri0 ¢ ngay
30-4-1975, trong dip t0t Trung Thu. NghO thd céng nay do ngi0i Vilt lam chO, Phu Binh trl0c
thulc quln 11 [a dla danh nli tilng v ngh lam dén I0ng. Bay la mOt lang cla ng00i Vidt miln
blc di cI vao Nam t0 nam 1954. HO d0n t0 Lang nhud m Bao Bap, t0 nh Nam Bl nh. Vao Nam
v n gil nghd t0 truydn nhul m vOi, lam gily dép va I0ng den Trung Thu.

Sau nam 1975, nghl trén v n phat trid n binh th00ng nhing rli mdt biln c0 chitngdlida din
vao nam 1994, khi VC m0 kh u dén hang ngoli nhip cla Trung Clng, Pai Loan, HIng Kéng...
trén dit Vilt. TO do, I0ng déen Trung Thu do ngdi Tau sn xult da dé bl p I0ng den Pha Binh
VN vi kilu den m0i 10, kD thult cao, dung pin thay dén cly va trén hit la gid r0 so vli llng den
ndidla, da thé kU ch I0i hay chay khi ra gié. Bay cing la chuyl n th00ng cla X& Nghia VN nh{
chung ta hilng bill't qua ca tra, hang may mic rli tdm I0nh. TOt ¢ chd nhim vao I0itri0c mOt
chl khéng bao gil nghitliclitiln dl lam an cl nh tranh, nén dan chdng bl thua thilt va s p
titm la cai chic. Pay la dinh lult sinh t0n bilt ddu ma mo.

Trung thu r0i 10§ Trung Thu nhO ng mudn doi ti0 ng kéu thd m thilt ban trang cul nha thD Han
mOc TO v n vang vl ng. B0 ng trong trang sang ma cl thlp dén I0ng dl tim bong trang soi nhi
TOn Da da lam, khil n cho ta cang chii vii theo bong trang mO, trang t0. TOt Trung thu bi0t
mO0n hn nao gli vao thii gian, d0 cung v i chu Culi gia cO0i khéc trong lac trang tan?. HO i D
trang chl mOt bong thi lam sao soi dJ mudn phi 0 ng, ndi chi din ni ngd m ngui man mac cla
bdng trang soi, trong cn I0c v6 thDOng cla cdi thl, du la buli trang trong gio mat, cting chl la
cOi tri ng v ng biln dau muédn trung.

“c6 bl u ¢6 bl n can chi tui,

cung gio cung may thl mi i vui

i cd miinam M m thang tam

0 a nhau tréng xul ng thl gian 10 . .
(thd Thn Da)

Vilttl Xom Cin H1 Uy Di
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