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Thang ngay hii hi, diing00i ngldn ngli, thoang chic da gia.

ChOng dam néi hilu hIt mdi 10 nhan sinh, nhing chd ¢é hiDu culc diithi miisOng thanh
thO n, s ng thol i mai.

Qua mOdt ngay, mOt mOt ngay .Qua mOt ngay, vui mOt ngay. Vui mOt ngay lai mOt ngay...

Hanh phuc do minh t0o ra. Vui siOng la mOc tiéu culi cung cla dli ngdOi, nidm vuilnchla
trong nhilng sO vilc vOn vt nhit trong d0i sOng, minh phditd tim I0y. HOnh phac va vui s00ng
la cOm giac va cOm nhin, diduquantringlal tam tr0ng.

Tiln khong phii latltcl nhing khdng phli khdng la gi. B0 ng co coi trl ng ding til n, cang
khéng nén qué so do, nlu hilu ra thi sO thOy né la thD ngoli thén, khi ra d0i chl ng ai mang
nd din, khi chi't chd ng ai mang nd theo. NOu c6 ngli0i cn bl n giup, ring long mO hiu bao, dé
la mOt nidm vui I0n. NOu dung tiln mua do0c sOc¢ khol va ni0dm
vui thi tli sao khéng bl tidn ra ma mua? NOu dung tiln ma mua di0c sO an nhan t0 t0i thi dang
I0m chd! NgOOi khén bilt kilm ti0n, bilt tiéu tiln. Lam chO d0ng ti0n, dung lam t6i t0 cho né.

"Quéang dili con Ii cang ngdn ngUi thi cang phiilam cho n6 phong phd". Ngii gia phUi
thay dii ch kO di, hay chia tay vOi "éng sO khO hO nh" h&y lam "con chim bay I00n". COn an thi
an, cin mic thi mic, cOn chdithi chii, lubn luén nang cao phi'm chit culc siing, hi0ng tho
nhll ng thanh qul cong nghl cao, d6 milay nghia sing cla TUDI GIA.

TiOnbOcrdi sO lachacon,dla vl latim thOi, v0 vang la qua khi, siic khol la ca minh.

Cha m0 yéu con la vd hiln; con yéu chami la c6 hin. ConOm cha mO buln lo;chami Om
con nhom mit cdi, hiivai cau lathlOy do rdi. Con tiéu tiln cOa cha miO tholi mai; cha m0 tiéu
tidn cla con ching dd chut nao. Nha cha ml la nha cla con; nha cla con khéng phlila nha
cha md. Khéac nhaula th0, ngd0i hilu ddi coi vil ¢ lo liDu cho con la nghta v, la nidm vui,
khong mong bao dap. Chl bao dap la tl lam khO minh.
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O0m dau trdng cy vao ai ? Trong cly con 0 ? NOu Om dai ding c6 dia con ¢é hilu nao U bén
gilOng dau "clOu blnh sang tiln vo hilu t0". Trong vao bIn dlil ? NgOUita cing ylu, c6 khilo
cho bl n than con chl'a xong, c6 muln d0 din cing khéng lam ni. Tréng cly vao diingtidn [
? chd con cach dly.

Caidillc ngOCitaching hay db y; cai khong dilcthi nghin6tollm,nédlplim. Thicra
sl sung sO0ng va hinh phuc trong dii tull thullc vao s thOOng thdc né ra sao. NgdOi ta hilu
dii r0tquy trOng va bilt thiOng thdc nhing gi cho minh d& co, va khong ngl ng phat hil n thém
y nghta cla né, lam cho culc siing vui hO'n, giauy nghta hin.

COncéd tim long ring mO, yéu culc sUng va thiOng thi ¢ cul ¢ sUng, trdng 1én chi ng bl ng ai,
trédng xull ng chi ng ai bl ng minh "TO thOOng b0t tac, t0 hd hOu d0", bilt d0 thi lGc nao clng vui
"tri tlc thOOng I0c".

TOp cho minh nhilu dam mé, vui vi chung khéng bilt mit m0i, t0 tim ni0 m vui. TOt bOng vOi
m0Oingd0i, vui vi lam vilc thiln, 10y vilc giup ngd0i lam nid m vui.

Con ngl0i ta v n chl ng phan bidt giau nghéo sang hén, t0n tam vi céng vil c la coi nhi clng
hil n, c6 thO yén Iong, khéng hi thOn vOilDOng tdm la di0c. Hul ng hO ngl0i ta cing nght cO 01,
ai ctng thd cl, culicung latr0 vO vOitd nhién. Thic ra nghl cao ching bl ng tulithD cao, tuli
th0 cao chlng bIng nil m vui thanh cao.

Quandadii danh kha nhitu cho s nghilp, cho gia dinh, cho con cai, bay gil thli gian con
I0i chOng bao nhiéu nén danh cho minh, quan tdm b0 n than, sl ng th0 nao cho vui thi s ng,
villc gi muldn lam thi lam, ai néi sao mic¢ kO vi minh dau phti sing dl ngl0i khac thich hay
khong thich, nén sing thdt vOi minh.

SOng trén ddi khong thd vin sO nhO y, c6 khilm khuyOtla 10 thOOng tinh 0 d0i, nDu cO cham
cham clu toan thi si b0 cai clu toan lam khi sO. ChOng tha thdn nhién diii mOt vOi hiln thic,
thD nao cling xong.

Tuli gia tdm khéng gia, th0 la gia ma khéng gia; tuli khéng gia tam gia, thl 1a khéng gia I
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thanh gia. Nhing gili quydt mdt viin d0 thi nén nghe gia.

SOng phiinang holt dl ng nhing d ng qua mic, an ud ng qua thanh dil m thi khéng di chit
b, qua nhidu thit ca thi khéng hOp thd di0c. Qua nhan rdi thi buln td, qua 0 n ao thi khd
chOu... mithd diunén"VOA PHOI"

NgO0i ngu gay bl nh (hat thul ¢, say ri0u, tham an, tham udng...)

NgOOiditchd binh (Im dau mdidi khdm chla blnh...). NgiOikhén phong bl nh, cham s6c
bl n than, cham so6c cull ¢ sing. Khat mOi ulng, d6i miian, mit mOi nghO, théem ngd mOingd,
Om mii chla binh....B0U LA MUON.

PhOm chOt sOng ngd0i gia cao hay thlp chl yOu tul thul ¢ vao cach suy ti0ng : Suy t0ng
hoOng I0ila b0t cO vilc gi dlu xét theo ydu tl co I0i, dung suy t00ng hOOng I0i d0 xay ding
culcsiing tuligia sO lam cho tulli gia dy sOc siing va tl tin, culc siing c6 hiOng, cé vi. Suy
t00ng hOOng hOi la suy t00ng tiéu clc, sing qua ngay viitam ly bi quan, sing nhi viy sO
chong gia chéng chit

"ChOi" la mOt trong nhi ng nhu cOu can bl n cla tuli gia, hay dung trai tim con trl d0 tim cho
minh m01t tro chOi yéu thich nhit, trong khi chii hay thO nghil m ni0 m vui chil n thd ng, thua
khéng cay, chii la dua. VO tadm ly va sinh ly, ngd0i gia cling cOn kich thich va hi' ng phiin dl tOo
ramOdt tudn hoan lanh mdnh.

"Hoan toan kholl m nh" dé la ndi than thd khol mOnh, tam ly khoO mOnh va dio db ¢ khol
mOnh.. Tam ly khod mdnh la bilt chlu ding, bilt t0 chd, bilt giao ti0 p; BUo dic khol mOnh la
c6 tinh yéu thi ng, sl n long giup ngl i, cé long khoan dung, ngd i cham lam didu thiDn sO
sing lau...

Con nglOila con nglli xa hii, khéng thl sOng bilt I0p, bl ng tai blt mit, nén chi ding tham
gia hol't dI ng céng ich, hoan thil n bl n than trong x& hi, thD hiln gia tr0 cla minh do la cach
s ng lanh mO nh.
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Cul ¢ sing tuli gia nén c6 nhil u bl n gia trong nhil u thanh phi n,nhidu mOu ng0Ji vOi nhilu
mau sl ¢ khac nhau trong x& hii. C6 m0t hai bIn t0t thi chla dd, nén cé cd mdt nhém bl n gia,
tinh d0p lam thém cul ¢ s ng tuli gia, lam cho cul ¢ sing cla bl n nhilu hI0ng vO, nhilu mau
sl c.

Conngllita chluding, hoa giliva xuatan niidau diu chi cé thd dia vao chinh minh. Thii
gian la vO thOy thuOc gilii nhOt, quan tr0 ng la khi dau bull n b0 n chi'n cach sng nhi thO nao.

TOisao khi vl gia ngdOita hay hoai c "hay nhi IDi chuyln x0a?" Bin nhing nam culli dUi,
ngl0ita da di din culi con di0ng sU nghilp, vinh quang x0 a kia da tr0 thanh may khai xa v |,
da ding 0 san ga culi. Tam linh cO n trong phong, tinh thO' n ¢l n thang hoa, ngl Ui ta muln tim
I0i nhO ng tinh cOm chan thanh. VO 10ichOn x0a, gop I0i ngl Ui than, cung nhic I0i nhing 00c m0
thOa nhi, cung bl n s ng. Quy tring va di0c di m minh trong nhi ng tinh ¢ m chan thanh la mOt
nidm vui I0n cOa tuli gia.

NOu bOn da cl hitslc, ma vln khong thay dli tinh trl ng khéng hai Iong thi mOc kI n6. Bé ciing
la mOt sO gi0i thoat. Ching vilc gi c0 ma dilic, qul ngdt vii khdng bao gil nglt.

"SINH - LAO - BONH - T0" & quy lult 0 d0i, khéng ching I0i dl0c. Khi thOn chit gli thi thanh
thOn ma di. COt sao s ng ngay thl ng khong hi thIn vOil00ng tdm va culi cung dl't cho minh
diu chOm hitthot TRON.
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