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Khéong cln philidla ra mit I0i binh phm dung vii xu hi0ng cOa thOi culc (politically correct),
ndu b0o rdng chilc Ao Dai Vilt Nam dl p hin chil c Ao X00ng Xam cla Trung Hoa

thi day v n la mOt nhO n d0 nh chinh x&c. Hidn chla c6 cull ¢ tham do chinh thl ¢ nao cho bil't
gila chilc Ao X00ng Xam cla Trung Hoa va chill c Ao Dai Vit Nam thi chil c 40 nao dip hin,
nhilng c theo cIm quan théng thing thi da s0 nglli dl0c hiiy kiln vin cho ring chilc Ao
Dai Vilt Nam dlp hOn, chil vi mitly do din giln la chilc Ao Dai Vil t Nam kin d4o hO n nhing
vin dd khd nang ph6 triIng nhidu dd0ng nét hp din - va co6 khi con khéu gllinla - cla chl
em phU nO, nhOtla nhOng ph0 n0 “tr0i cho d0p.”

0
Ao X0 ng Xam dii mii. (Hinh: Robbie Sproule/Wikimedia Commons)
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NhO ng néi nhi thd khéng cé nghta 1& chil ¢ Ao X00ng Xam thua chil ¢ Ao Dai Vilt Nam, bli vi,
vl mOtthdm m0, khéng h0 c6 danh gid nao mang tinh tuydt dli, va dilu nay gili thich t0i sao
ng00i Viot Nam v n ¢é cau ndi rt phi théng la “x0u, d0p tuy ngd0i dli diln.” VOy thi, nOu cé ai
nght ring chillc 4o X00 ng Xam dlp hin hollc nlu c6 ai d6 I0i bl o chil c Ao Dai Vilt Nam dlp
hi n thi chuyOn nay cling giong y nhi ngO0ita blo “ti0ng Vilt (c0a Nguyln Du) la hay nhit va
tham thuy nhi0t” ma thoi, b0t chOp s kidn c6 nhilu ngdOi cd cho “tidng Phap (cl a Victor Hugo)
la hay nhOt,” hoO ¢ “til ng Anh (cl a Shakespeare) la tham thay nhit” vy.

Bai vil't sau day nhi'm gili thil u chil c 4o X00ng Xam Trung Hoa va chil c Ao Dai Vilt Nam, 1&
hai loli a0 vlla quy phai ma cing I0i vla binh dan r0t h0 p vOi voc dang thon giin - va nhit 1a
“d0p mOtcach bln bl” - cla ngdli phd nO Vilt Nam, n0 u khéng mull n n6i la h0 p vOi voc dang
cla nhing ngd0iphd n0 A Béng viin cé clu tlo than hinh va dl0ng nét hao hao gil ng nhau.

Chilc Ao X00ng Xam

*BDlp khéu gl inhl t, nhithl gi0i

X00ng Xam, hoc SO0ng Xam, (ma tilng Tau giila “trd0ng sam” hay “Ki bao, Ki trang”) cl a
Trung Hoa, con c6 tén la chilc ao ThiOng HOi, di0c coi la thd trang phUc khéu gdi nhit, nhi thO
gili ludn khil'n cho ngl0i ta phli xao xuydn - cé khicon rlo rdc nlla - ngdm nhin ngd0idlp
dingsaullnvdilOy.

V0OinhOng di0ng xd mién man va c6 vl nhi tuy hi ng, cOng vOi nhi ng nét chit eo, dm nglic vl a
nglt ngao ma ciing vO a khiéu khich, X00ng Xam la m0t tOng hOp cla nét dl p diu dang kin dao
viilDimOigOindukhdéng 10 ITi thi cling diy Ony cla nhing “cdnh hO'ng Trung QuOc” kiéu sa.

X00ng xam khoéng nhing di0c phéi dlp bin x0 yéu thich ma lodi trang phl ¢ nay con khil n bil t
bao phl nO trén khi p thO gili xuyt xoa khen ngli. Chil c 40 nay ching nhiing dilc phai dip [
cac ni0c A Bong khac, nhi Vilt Nam, B0i Han va NhOt B0 n, Da chul ng ma con thu hat dilc sl
ai mi cla cac md nhan khp nOitrén thd gili khi hD cOm thOy cOn “d0i mén an chli” ma vin
phé tri0ng dl0c nhing di0ng nét khéu gli - va ludn cl “bOc I0a” - trén tOm than nga nglic cla
minh.
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Trong s cac ngilidip Tay phiOng Da diln bl X00ng Xam phii kD d0n Nicole Kidman, Emma
Watson, Celine Dion, Kylie Minoque va, gin day nhit, la ng00i d0p mOt thOi nOi ti0 ng “naughty”
va Da ching diln, til c tung Paris Hilton.

Qua cac thii dii

Ca si Uc Kylie Minoque trong chil ¢ do X00 ng Xam i ThO0 ng H1 i, thang 4, 2007. (Hinh: Mark
Ralston/AFP/Getty Images)

Pay la trang phic bit bul ¢ cho thilu nO trong tril u dinh Man Thanh (1644-1911). Dan t0 ¢ Man
dang cai trl Trung QuicthOily di0c giila “ngi0i Ki” va trang phic cla hi dilc gOila Ki trang
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hay X00ng Xam.

Bé la kiDu ¢l cao tron, c6 0ng tay hip va bin mitvit ao diu x0, cé khuy chin, thO't dai I0ng va
luc d0 u may bl ng da thul ¢ chd khéng phli vii hay I0a.

TO nhng nam ddu thO kO thD 20, do sO pha trln gifa chil c ao thdi Man Thanh vOi kil u trang
phic cla céac bé gai Tay philng nén kilu do X00ng Xam mii cé ¢l di ng, tdi tron, hai bén vt
ao x0 va 6m sat than, tay ao c6 th0 liin hoOc rdi than...

BOt dlu t0 nhi ng nam 1920, 40 X00ng Xam xult hidn trén cac di0ng phd ThiOng HOi, r0i t0 dé
lan sang Té Chau, D00 ng Chau va din din chinh phic ph0 n0 khip nditrén dit n00c Trung
Hoa ménh moéng, kU cl nhOng ngdidlp giau cé tli Ma Cao, HO ng Kong va Bai Loan.

Theo dong thOi gian, do Onh h00Ong cla van héa qulc tl, ph0 n0 Trung Hoa ngay cang m0nh
din hin khi t0 bO kil u céach cd trén chillc 40 X000 ng Xam.

LOy can bl n la chil c 40 X000 ng Xam cO diln c0a Trung Hoa, cac nha vl kilu thiitrang kIt hdp
vimOtsO ydu tl trong trang phdc phi n Au MO, rli d0n da cOi til n chil c 4o X00ng Xam nhi
mOingd0ithDy hiln nay d0 n6 viatiOng tring cho v dip e Op cla bdng phi0ng via phé diin
nét da tinh, khéu gli cla Tay phO0ng. VUi sO phat tridn cla nln thi0ng nghilp thO gili, trong dé
c6 nhing tiln b0 vO chitliDu may mOc clng vOisO thang hoa cla rdt nhilu nganh nghd mOi
nhO diln 0nh, qu0ng céo, thii trang, ngl0i mOu,... chilc ao X000 ng Xam coi nhl di0c thdi bung
ngdn IDa phét triln di n d0 thOt “hot” nhO ngay nay.

Sau khi da trl nén ph clp khip Trung Hoa thdi Quc - Céng phén tranh r0i thii Hoa LOc¢ hiln
dii héa, kil u dang 4o X000 ng Xam ngay cang dlli mdi: ao vay ri nhau, luc thi ¢l cao, khi ITi cl
thO p, 0 ng tay luc nay hip, khi kh&c I0i loe, vO't 4o dai, ngl n tuy ngl0i, vt ao x0 cao hay thp do
y thich.

Vao thlli thang hoa, khili slic cla X00ng Xam, r0t nhilu mi nhan nlli tilng cla Trung Hoa da
diln vao bl X00ng Xam nay: Ting MO Linh, Lam Huy Am, HO Billp, Ly L0 Hoa, Nguyln Linh
NgOc, Tro0ng Ai Linh, COng LOi...
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Thit khéng bilt X00ng Xam da tl o nén md nhan hay mi nhan da tlo nén X0 ng Xam. Nhi ng
mUi khi nghe cac nhic phim nhd “Té Chau DO Khuc” (Kim Anh ca) va nhit la “Canh HO ng
Trung QuO c” (Thai Doanh Doanh ca), khéng it nglDi da dia tri ti0ng t00ng c0a minh din
nhOng cOnh trdi may, séng n00c, cl hoa, vl i bong dang mit nang Trung Hoa kil u m0 trong bl
ao X00ng Xam mOng m0, va vi ndi nilm canh canh trong long:

“Cl sao c¢6 buln, cl sao c6 slu, sluvicdnhl bl Séng Dul ng, sl u vidau thiD ng?” (Vi t theo
Wikipidea va tinmoi.vn)
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