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NOu bl n trdi qua thOi kD' khé khan va chan nin, d ng nén than trli, trach dot!

Nhan tinh, th0 thai lubn lubn la tli d0 : Phan doan sai l0m, &c y’, hollc ¢é y’ di nh khéng tit. SO
ich kD cOa conngdli, s thd 0, 1anh ddm, s bl o ding, sU diidit, ngu dit

néng cln...la glc rd dem I0i cho chung ta khi n kh0 va dau buln.

Tr00c khi mOi b0 n theo dai bai bién kh o: “An mil ng, tr0 mil ng”, t6i xin kI cho bl n nghe cau
chuyl n: “Chil c quan tai con” c6 nli dung nhi sau:
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NgOUita sO di ham mé say di m vao thanh sUc, danh, I0i, hay liDu Iinh tan nhIn ddm lam nhi ng
vil c gian ac, la thi0ng chl biltco cai sing 0 tri0c mit, chl khéng chlu nght tdicai chit nd

v n nhi con ma, ai cting s, cting ghét thi't, nhi ng cai chit I0i chinh la 6ng thO'y, chinh la bai
thul c chUa khii d00c bao nhiéu cai thoi hi t0t xJu xa 0 dii. NgOOita ma dl tam nght dln cai
chOt, thit0 khOc mOt cO Iong tham, tan c0 mau ghen, hdéa hit c s mé muli ma thanh ra bil't
th00ng ngl0i dli, thO0ng d0i ng0Oi thi mOi sO hay, dd, phUi, trai 0 ddi khong con gi bl n dln tam,
sing r0t th0 nhan, sung s 0ng va nhD nhang vily. “T0i chua T6 Chéau c6 mit nha s tén gl
Vién-th0-Trung tu hanh ddc dlo.

Nha sO th00ng bay trén an thi, tr00c chl ngli, m0t cai quan tai con bl ng g0 blch dan, dai dl
batlic,co mitcainlpdiy, mO di0c. Khach din chlitréng thly, cOOi ndi r0ng:

-NgO0i chl ra céi nay dung di lam gi?

Nha s n6i:- NgOUita siing t0t c6 chit, ma chit thi vao ngay céi nay. Tathic IOy lam IO, ngODi
dii ai ai cing chi bilt cé phu qui, cbng danh, tai s c, thd hilu, lo buln, vi't vD sullt dli, chOng
bilt di n cai chit la gi. NhO ta day mdi khi ¢é vil c khéng di0c nhi y’, ta cOm I0y cai nay ma
ngdm xem, la t0 ¢ khO ¢ trong tam ta d00c yén 0n ma mudn nghin sO t0 10 diu lang lang sl ch
nhO khéng. Cai quan tai con nay di thay I0i huln, I0i gili c0a b0c nghiém sO, bai minh treo bén
chl nglivOy”.

Xin bl n cung t6i, chung ta cung suy ngd m nhi ng dil u sau day:

*Nhilu ngd0i dau khO t0 nhOng s héi khdng dau s tim thly nhO nhang, khoan khoai nhi t0p
di0c long can dUm, cai tdnh cO0ng quydt. Chinh hai céi thai d0 tinh thOn nay- Long can dim va
tanh c00ng quyOt- sl xua dudi miisO hai; miididu tuydtvOisO dinvdibOn. Nilm tin sOt da,
long can d0m va sO sO hai la kIt qud do chinh t0 t00ng ma chung ta suy nght.

*Coi ching v céaitam ly’ chd bOi. Kinh nghiim la kOt tinh cOa dau khO . NOu trong qua khi b0 n
da khoéng di0 ¢ thanh céng m mé&n cé thl lam cho tinh thOn cla bl n bl lung lay, déi khi b0
culc, nDu bln khéng chiiu ¢l ging thD I0i mOtI0n nda, tinh thin chO bdi cé thD 1am cho tam tri
clabln bltman, sO hai, lo au. Vi vly, khi bIn bl dlihld do van, t0 ding thing dly va xong
xao, cung tay dim mi nh vao sO thach thic kO ti0p. Con ngl0i ding thOy chiOng ngli vt ma
I0ng tranh, phOitim cach vi Ot qua, di0c nhO vOy miitrd nén mdt con ng00i phi thO 0 ng. BOng
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bao gill A0 cho sO thit blicé di thi gil phat tril n trong tdm thi ¢ cla bl n.

*A. Harry Moore, mit dila trl nghéo khi da trl nén Thi ng BOc cla til u bang New Jersey trong
ba nhilm ki, 1a nh0 0 sO phOn ddu rlt sOm. Ong thO0ng chan nOn va thla vii m0 6ng: “M0 0!
Con nin qua. Con mul n lam mOt céi gi d6 va thanh céng nhi ngd0i ta, nhi ng con khéng cé dl
bl n lanh. Ngoai ra con khong co6 tilln va c6 uy tin”. MO 6ng tr0 10i: “Con ¢6 nhilu thD 10m ch.
TOtch dilu con cOn phdicé la ThiOng B0 va Tai Thao Vat”. BOn nght xem dé cé phiila mOt
cong thi c tuylt vdi hay khong?: ThiOng BU va Tai Thao Vat.

*MOt tril t gia Hoa KO, 6ng Henry Thoreau, m0i bulli sang thic ddy 6ng v n n0 m nan trén
gilOng vatl nght din nhing dilu t0t dlp nhit nhO la: dng ¢ mOt than thd khie mOnh, cO0ng
trang, mOt tinh thOn minh mOn, linh hoOt, céng vil ¢ lam c0a éng thit thich thu, quan trl ng,
t00ng lai ca 6ng thitric r, con ngl Ui tin t00ng ndi éng. BOi nhO vy, khi éng b0 0c¢ xul ng
gil0ng, 6ng cOm thOy tinh thO n I0c quan, yéu dili, mOt ngay trong cull ¢ siing cla 6ng ngdp tran
nhOng didu t0t d0p, con ngl0i dli vli 6ng d0y nhi ng chan, thiln, m0, va gdp nhilu ¢ hOi may
mOn. BOn thD thOc t0p xem sao?.

*Khi 6ng vua xe hii Henry Ford da b0y mO0i lam tuli d00c ngl0ita phing vOn vd sO bi mOt gin
gil sUc khOe va tam tri binh thOn, éng da trd 10i: “Co6 ba nguyén ti c: Khéng an qua nhil u, khéng
lo 10 ng qué nhil u va khi téi lam vidc hO't minh, t6i tin t00ng né sU x0y ra mdt cach t0t dlp nhit
dang nh 00c muOn cla téi”.

Téi con nhi dli ca st Caruso khi 6ng ta lén mO0i tuli, 6ng 00 c ao sau nay sU trl nén ca s,
nhOng vO giao sl am nhOc dlu tién cla 6ng da lam cho 6ng nl n 1ong bl ng cau ndéi: “May khdng
thD nao hat dilc, may khéng cé giing gi c. MOi mitIDn may cOt til ng hat, tao nghe nhil gi6é va
vao mang xdi”.

NhOng ba m0 cla éng, mOt ngl i dan ba qué mua, 6m va khen nglli tai ca hat cla 6ng. Ba da
di chan dit d0 danh tidn tr0 cho nhing bai hic nhic ly’. Nhng I0i khen nglli va d0 ng vién tinh
thOn clanglOi m0 qué mua da thay dli hincullc dlicladiabé lén mili.

TOi sao chung ta khéng khen ngli thay vi binh phim?. Chinh nhing sO khuyl n khich, khen ngQi
cla chung ta s t0o cho nhing ngdli dang c6 tham ving mit ngudn cOm hing I0n lao d0 hO
thO ¢ hiln hoai b&o cUa minh. Khéng nhi ng trén lanh vl ¢ ca nhi ¢, ma con trén nhing lanh vl c
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khac nla.

Vidl nhi: MOtthanh nién 0 t0i Luan Dén, anh ta ao 00c sO trl nén mOt van si. Nhi ng t0t cl
hinh nh0 ding00c I0ivOiy mudn cla minh. Anh ta chla bao gil di hc qua b0n nam. Than ph(
cla anh da bl t0ng giam vao tu vi khong trl n nOind nOn, va ngd0i thanh nién nay da tong trli
qua nhil ng giay phut déi khat. Culli cung, anh nhn di0c mit céng vil ¢ dan nhan chai trong
mOt nha kho héi hdm; ban dém anh cung v i nhing ngd0i b0 n tr0 khac ngl trén can gat tdi. Anh
it t0 tin vao tai vilt lach cla minh nén anh Ién va glli nhO ng b0 n thd o vao luc nlla dém di khong
ai nhin thOy vi s b0 chd nhio. Hang lo0t bai vilt b0 t0 chii khdng dang. Culli cung mit ngay vi
dlidinvlianh vilimOttac phm di0c chlp nhin dang. Thit vly, ngl0ita khdng trd cho anh
mOt d0ing xu, cc blc nao hit, nhing v chl nhidm d& hit long ca ngdi va céng nhin. Anh ta
sung si0ng din cai di di lang thang khO'p c0 ngl d00ng vlid6i dong I0 1an dai trén ma.

LOi khen, sO thDa nhdn ma anh ta dén nhin qua mOt cOt truydn d00c dang, da thay dili hin sO
nghil p ddi minh, vi n0u khéng c6 s dUng vién tinh thi' n do, thi sult dli ngl Ui thanh nién nay
da chon vui trong nha kho héi ham. Téi nght trong sU cac bl n ctng da t ng nghe qua til ng tam
I0y I0ng cOa nha dii-van-hao: Charles Dickens.

Cang mOt thanh nién khac t0i Luan Bén lam th0 ky’ cho mOt hang sl n xult thO ¢ phim khé. MO
buli sang anh thi c ddy vao luc nam gil, quét din nha kho, va lao ding hung hic mO0i bln
titng mOt ngay. Anh da vt vO va tuy0Ot v ng. Sau hai nam, anh khéng thd chlu ding d00c nOa,
vi vy, vao mit buli sang anh ta thi c d0y, va, khong chl an didm tam, I0i b0 mO0i lam d0m
di0ng dl n6i chuyln vithAn mOu cla anh dang lam qul n gia g0 n do6.

Anh da dién cul ng, khéc 16¢, nan n ba m0. Anh da th0 sO quyén sinh nDu contilp tdc lam vilc
trong hang dé. Sau dé anh vilt mOt |a thO dai thdt thO00ng tdm cho ngd0i thiy cd, cho bilt anh ta
dang nl n chi va khéng con muln sing nda. NgOUithly ct da khen ngli va qul quydt vOianh ta
la mOt ng00i r0t théng minh dang di0c lam nhdng céng vilc t0t d0p hO'n va éng da cho ngl i
thanh nién d6 vO trfi0ng gilng dOy.

LOi khen tOng cla ngiDithOy cO da thay dUi t00ng lai ca chang thanh nién mOi I0n va da dem
I0i mOt sOc thai b0t hD trong I0ch sO van ch0Ong Anh quilc. BOi vi, ngd0i thanh nién dé khéng ai
khac hin la nha dii-van-hao H.G. Wells da kil m hiln mOt tril u d6 la qua ngoi but va da vil't
difcbly mibibdy culnsachdl I0i cho hlu thD.
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Va mit éng gido khac da clnh cao clu bé tén la Thomas A. Edison rl ng n6é qua ngu khéng thi
nao theo nganh khoa hic di0c! Sau nay 6éng da trl nén mit nha khoa hOc [0y I0ng, nhi ng phat
minh c0a éng di 10i cho nhan lodi nao la: may danh chi, dil n tholi vil n lién, may danh tin hil u,
may quay phim, béng dén dil n, may chl p quang tuyln X...v.v... BIng bao gil d0 cho blt cl
mOt ngl0i nao lam b0 n nhin chi, c00p dodt nhOng nguln cm hing tuyOt vOitrong dli bl n

bl ng nhO ng hanh ding va I0i n6i blt nhan cla ho.

ChO c6 mit cach di tranh sO chi trich: Ia ddng bao gil lam b0t cO gi, ddng bao gil ganh dua
vibOtcl ai. POng bao gil nging dlu lén tri0c dam déng d0 cho sO ganh t0 cha y’ vatlin
cong. SO chl trich la mdtddu hilu ching t0 con nglliclablncé uy lic.

Bay gil t6i xin tr0 10i hOu chuyOn cung b0 n. Téi da ting din chlng mOt cdu cla mOt trong
nhOng nhan vt trong tdc phim cl a nha dli-van-hao Nga, 6ng Dostoevski: “Yéu thi 0 ng con
ng00i b0 n phli b0t madi va nhim mOtI0i, nhing bOn PHOI yéu thO0ng hO. Trong sO sinh hoO't
clacng ding nhan lolidly cO hO, nO, ai, 0, bi, I0c, d0c. Bin bdOc vao tilm an, ngi0i bli ban
nhin b0 n nh mOt ng00i di an chua, bl ng dia thilc an ddt hOi mdnh tay. NgOOi b0 n lau ngay
khéng gip chia ki p tay b0t, m0t mong da mO mil ng an ndi voé duyén lam cho blln h'm hic hO't
cl hOng thu dd tam sO, chuyln tro....N6i mOt cach khac, con ngdli cl tim cach do trlng phit
nhOng ngl0i dli xO bit-I0ch-sO0 diivlihD. BOn hay nhi, phi0Ong cach dUi xO t0 t0 hay b0t I0ch
sl, con ngl0i sl an mil ng trd mil ng. Hinh nhd dé 1a mOt quy lult. Bay la nhing sU kiDn rdt la
hil n nhién; nhi ng thOt 1a phi0 n khéng mOt ai, ngay ¢ nhing ngd0i b0 m sinh m0 mil ng da cé
ng00i ghét, vin nghi h0 dau phiila ngd0i b0 t-I0ch-s0!?

NhiDu nam vO trfl0c, mOt ba 140 di lang thang ngang qua cl a til m bach hoa Pttsburgh, hin
nhién la do tiéu khil n cho qua ngay. Ba di hi't quay hang nay di n quay hang khac ma khéng
mOt ai them chu y’ d0n ba. TOt ¢ nhing ng00i thD ky’ ban hang d0u xem ba nhl mOt ng00i
khach nhan du. HO nhin di chd khac khi ba dilng trl0c quay hang cla hi. SO sao lang da lam
mOt di c0 hOiblng vang.

Culli cung ba di n quay hang do ngd i thd ky’ trd tréng coi, anh ta cui dJu chao hii mit cach IO
phép va hili xem ba cln gi. Ba tr0 10i: “Khéng. Téi chi coi chli gil't thi gil, chd cho mUa tOnh dl
v nha”. NgO Ui ban hang tr0 tuli mOm cO0i: “DO0 th0 a ba khéng sao. MUi ba ngdi gh”.

Sau khi mOa tdnh, ngi0i thD ky’ d0 ba diy, dla ba ra di0ng va chao tOm bilt. Tr00c khi di, ba
xin ngd0i thO ky’ t0 m danh thilp.
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Vai thang sau ngi0i chd titm nhn d00c mOtla thd, yéu clu glingdOi thD ky’ tr0 tuli kia sang
T6-Céch-Lan d0 nhOn philu dit hang, trang hoang nha cla. Ngi i chU tilm viOt thD trd 10i 6ng
tar0t 0y lam tilc vi ngd0i thanh nién khéng con lam vilc 0 bl phdn ban ding cl trong nha. Tuy
nhién, 6ng ta gili thich rong, 6ng ta sU gli mOt ngl0i khac rt c6 kinh nghilm dl thay thO.

BOc thD diCc tr0 101, khéng co ai co thd lam cong vil ¢ nay, ngoli trl ngl0i thanh nién dlc bilt
dé. Bl c th do 6ng Andrew Carnegie ky’ tén va “can nha” 6ng mul n trang hoang, la lau dai
Skibo 0 T6-Céch-Lan. Ba gia kia chinh 1a mO cla 6ng Carnegie. Chang thanh nién dilc phai
sang T6-Cach-Lan. Anh ta nhiin di0c mOt philu dit hang lén t0i m0y tram ngan MO kim cho
nhOng d0 dOt trang hoang trong nha, va cung vii tO0 m chi phil u mua hang la mdt chi phif u cl
phin trong cla ti0m. NgdOi thanh nién dé vO sau trl thanh chd nhan cla mOt nOa l0it0c trong
cla tiim.

MO a ngoai kia vl n r0i, t6i d6i mOt nhin ra song cl a, cay la dang bt dlu dli mau, mua thu I
vO. Téi chOt nh d0n nhing I0i vang ngdc cla cl nhan thit la tham thay: “Yéu ngl0i ta ma yéu
vé ly’, thanh ra lam hingdOi ta. Ghét ngd0ita ma ghét v ly’, thanh ra lam hUi cho than minh”
va “Nglli quan t0, ta nén than, song khdng nén qué chilu ma phll hia. KU til u nhén, ta nén
tranh, song khdng nén rulng r0y nhl hOn tho”.

BOn ciing dU bilt, nhdng tinh b0 n t0t dl p nhit déi khi ciing c6 nhing sO hilu I0m va ddu tr0i
qua nhing cul ¢ thd thach. Thit vy, mOt trong nhilng s bi mOt d0 gil cho sO lién h0 d00c t0t
dip la biCt cach chip nhn nhD ng cln gidéng t0 nay. BOn phliy’ thOc ring mdi mOt sO lién hi
lau dai sl c6 nhi ng luc khé khan, khéng thi mOt sOm, mOt chilu dit b0 tinh b0n da t0 1&u minh
cl cong vun bli. Sau day t6i xin d0 nghO vOibln mitsO y’ kiln:

-Tim hilu nguyén nhan: BOn d0 y’ xem, c6 nhing ngl0ida mOtthOi danh bOn r0ttam dlu ?
hilp, chd mOt sO hilu I[0m nhO nhOt, t0 b0 n d0ithanh thu. Di béu réu, néi x0 u, g p nhau ngol nh
mOtlam ngO. Téi r0t dau buln khi gl p phOi cOnh nay. TOi sao h0 khéng dl ra mOt giay phut nao
d6 doi tim hilu nguyén nhan dlla din xich mich?. NOu b0 n c6 mOt chilc xe hii b0 trdc trdc may
moc, bl n t0 sla holc dem dln cho thl phli khéng? Bau phli miilin xe bl h0 hing, bl n vOt
né di d0 chdy mua mOt chilc xe mOi. BOn phdi bilt dim t0 ai nébng nli cla minh va phUi bi0't
khoan h'ng, d0 100ng ddi vOibln bé, ngllithan holc vl con cho nhing sO diu td vO tinh thOn
khOi b0 pha sOn. Danh mOt d6i phat trong ngay, ngli tinh tdm nhin I0i va cl g0ng t0 phan tich
t0i sao dem din sO hiJu [0m nay. Trinh d0 gido dlc rOt quan tring dli vl i dli sOng cla con
ng00i. Khi giln hOn, ai cing cho rdng minh dang, minh phi, chd khéng bilt an nan, hii cli.
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-Xin 101 khi minh cOm thO'y sai qui y: Khi xem phim “love story” do hai tai t0 gdo cli Ali MacGraw
va Ryan O’neal dong, h0 d& kOt lud n cull n phim dé nhO thD nay: “Tinh yéu c6 nghia la khong
bao gil phlindi bln cim thly hUi ti0¢c”. Bilu nay chl dung trong phim 0nh ch0 khéng dung vOi
sO thOt 0 ngoai dli. Chlc chin vly, mOtsO lién hi t0t d0p b0n khéng bao gil cln phibilt xin
I0i, chinh cai chi khéng bilt d0n dilu phii, quly d0 ma xin I0i nhau cho nén bl n th'y v6 sl
nhing clp vl chingdiadinly dd, nhing blnbé midtthdigln bd, nay nhin nhau gl n nhi
muln an t00i, nult s ng. Trong gia dinh cling nhl ngoai xa hi, nhing viln d0 xung di't c6 thO
tranh né di0 ¢ bl ng cach x0 ding bin chl: “ANH CO THI BUNG”. CI gl ng tranh né nhilng
tranh luD n nhO nhOt.

TOt cd chung ta diu sai quiy-rt nhilu I0n. MOt di0 u khung dién cla nhan loli la cO d0 cho

nid m kiéu hanh va t0 &i vt ngan cn khdng cho chung ta lam lanh va han gin I0i mO0i day tinh
cOm. MOt I0itD 10ithOt sO con hinla sO hiDu biltvd I0m I0i minh da gay ra. DT nhién, bl n da noi
hol c lam cai gi d6 miigay sit mi, tin th0Ong din bln cla minh, nDu bln thlctam mulntilp
t0 ¢ danh bl n, xin b0 n dl ng ngli ngung ¢ ging ht minh d0 vult ve t0 &i cla hl bl ng nhing
hanh ding va I0i xin I0i chan thit t0 day Iong minh. NOu dUi t00ng vO n ngoan cl, khi dé thi chOu
thua thoi.

Pic I0ch sO Hoa KO, vao nam 1755, gilla cul ¢ chiy dua gianh gh vao HO Vil n t0i ti0 u bang
Virginia, vil dita hai mO0i ba tulicé tén la George Washington néi dilu gi d6 co6 vO lam s[
nhdc mOt ngdOi nhd thé néng tinh tén la Payne, tén nay tl ¢ gil n danh éng George mit heo té
lan cu. Linh hOlu cOn chly din d0 éng ddy va ddnh hanh hung trl thu cho éng, nhOng éng clin
hi va néi éng c6 tho t0 gili quylt mOt minh d00c.

Ngay hém sau 6ng vilt mOt 1a thd cho tén Payne yéu cllu dilc gip mitt0i mOt t0u quan. Khi
tén Payne din, ai cling t00ng éng muln hin ta xin I0i va thach dlu h0 n d0u kil m. Thay vi, 6ng
George Washington da thit tinh xin I0i v nhO ng I0i sO nhi ¢ c0a chinh éng da gay ra ci s nh{
vy, va éng chia tay cho tén Payne bt di gili hoa.

BOn thdy khéng, ngli bilt an nan, hiil0i dau phlila nhing kO yOu duli?. PhOi mOnh I0m mOi
nhOn rdng minh sai quly. Tinh b n ciing nhi tidn bOc, r0t dd kidm nhi ng kho gill. BOi vi nhing
sO lién hi gifla con ngd0i va con ngdli la nhi ng dif u khé khan nhit ma chung ta da c ging
ki m tim trong cull ¢ s ng nay, di nhién “nhan vé thip toan”, t0t ¢ chung ta diu cé nhing 0
I0m khac nhau, khéng nhil u thi it. Va khi chang ta phOm I0i, chdng ta c6 thd t0 minh tranh
nhOng khO n khd ma con ngl0i dem diin cho nhau d0 rlitrong nhOng I0n gdp gd kO ti0p khoi
phli cé nhing giay phat khé chiu, b0 ¢ minh.
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-B0nh mOt sOng, may sl a: Khéng cln bilt bl n giau sang, pha qui, hic cao hilu ring din mic
dl nao, trilc kia bOn bllc ra khlingd dilc ki hd, ngdliIng d&d mitthdi hétra l0a thi clng
mOc. Ngay nay trén bl0c di0ng t0 nOn, ndu bl n chlu héa minh cung vii hD d0 danh bl n, vui
chli dd khuay kh'a nibuln nlix0 nglCithi bDn phOibilt hoa minh va qui trl ng nhau trén
phi0ng diln tinh ngl0i. NOu b0 n hanh x0 d00c nhd vOy, thi gid trf0 con ngdOiclabin s dilc
mOingd0iquitrdng. TOtcO chudng ta ddu la nhd ng du khach ngl n hi n trén cai hanh tinh nay,
tr00c sau gi cting lam phan cho cay c ma théi. Bin dil y’ xem, trong nhém b n lam gi cling c6
mOt, hai ngl Ui c6 bl nh ché bai, chi trich ngl Ui nay, ngd0i n0. DT nhién s ng trén dli lam gi
minh d00c mOingdOiqui min? KO cO thanh nhan. Cé mit sU khac bil't I0n lao gilla thanh nhan
va kI hay chi trich 0 chi: KO chO trich chD bit nhin vao I0i I0m cla ng00i khac, va thanh nhéan
chl bilt nhin vao tdi I0i cla minh d0 d00c thanh thidn. Trong cac buli an nhiu, hol ¢ trong cac
cullc dil n dam gila cac ba than nhau...lam gi khéng ché ngi i nay, khéng khen ngd0i n0? NOu
khéng ¢ n6i nhilng chuyl n t0m phao cla thl nhan thi lam sao c¢6 hing di néi chuyin?. B0 n
day t6i ctng xin nhi ¢ khéo bl n mt difu: “Ch0i than vOi ai thi cting nén cn thO n nhi ng luc hO't
con than”. NOu bi d0l tai d0 nd6i chuyln ¢ vil c dem May-cao-Nguyén ra mi xU: khen cling dilc,
ma ché cling xong. NOu bl n ¢ m thD'y dau khO trong vill ¢ chi trich b0 n be, bl'n ¢ an nhién t0
t0i chO trich di. NhO ng bl n cIm thOy khoai cIm cho thl a Iong ganh ghét cla minh, t6i khuyén
bln nén ding I0i. BOivi, nglUi bl chb trich hO chOng b0 hO hOn gi, ma chinh t0 cach clabln
b0 bl n bé coi thilng, xa lanh. Va cling c¢6 vai ngl i dung nhi ng tén I00 mép, chuyén mon di
hic hitdl xem b0 n bé ndi gi vO minh. T6i khuyén nlu b0 n mOc phOitam bl nh nay thi d0 ng
nén lam nho vOy: “Cé cing mOi ding d0u gi6”. CO vui v, chan tinh, cli md, than thil n, tay b0t
mOt mOng vitdtcO mOingdOi, bOn s di0c mUingdOiqui min. BOncon D gi cai quai ham cla
conngdlilamitlodi “blp thit” di0c xO dOng nhilu nhit trong toan than thd cOa minh.

TOi sao chung ta khéng hilc hii ki thult cOa kO chiin thO ng vi d0i nhit trong nghO thult danh
bl n ma trén coi dli nay ai cing bilt din? N6 1a ai vOy? Ngay mai bl n di trén di0ng co6 thd glp
di0c né. Khi blln cach xa n6 chiing vai thic, né bt d0u ve vy dubi. NOu bIn ding I0i vult ve,
n6 giin nhi 10t xac nhy chOm 1én bl n d0 chdng t0 né Oa thich bl n chl ng nao. Va bl n cling
nén hidu cho s billu 10 cOm tinh nOng hilu c0a nd, khdng c6 mit chd dich nao hit: n6 khdng
mul n ban cho b0 n mOt bl t-dl ng-sn, mJt mén bl o hidm, va cting khong mulin bl n kOt hén vOi
no.

BOn c6 bao gil danh mit phat nao dé di suy nght con ché la mit gia suc khéng cl n philam
vilc dl kil m sOng? Con ga mai thi con dl trl ng; con bo cai cho sl a; va con chim hoang oanh
ca hoét liu lo d0 chang ta vui tai. Nhi ng con chdé mOu sinh bi ng cach khéng cho bl n gi ¢l ngoli
tr] TINH YEU THOONG. Hic gill Dale Carnegie ki 10i mOt cau chuydn d thi0ng nhi sau: “Khi
t6i 1én nam, cha t6i mua cho t6i mdt con chd nhi 16ng vang gia nam mO0i xu. Né la &nh sang va
nid m vui cOa thul Du thOi. MJi buli chilu vao khollng 4 gil 30, n6 ngli trd0c san vl i d6i mOt
xinh d0 p nhin dam dam trén con d00ng nhi, va ngay khi né nghe thly til ng ndi va du dl a cai
clp sach xuyén qua lum cay, né phédng nhanh nhil tén bl n, chly hitcl hiilén khu dli d0 dén
t6i vii ting sl a vang sung s0ng gdn nhi kich ngOt.
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Con ché Tippy la ngli0i b0 n lién t0 ¢ trong nam nam trdi. ROi mOt dém bi thO m-t6i khéng bao gil
quén diiIc. N6 bl sIm sét danh chit cach chd t6i n0m chi vai ba thi0c. Cai chit cla cho Tippy
la mOt t0m thOm kO ch trong tuli Du thOi cOa toi.

Tippy chia bao gil dlc mOt culn sach vi tdm-ly’-hdc. Né khéng clin phii dic. N6 da c6 siin
thién t0 tuyOt vOi trong nghO thudt danh bl n bl ng cach quan tam din ngd0i khac hOn la lam cho
ngl0i khac quan tdm di n minh.

TO céu chuyl n nay, ching ta c6 thl rat ra mOttrilt ly’ d0 sOng 0 di, bOn ¢6 thd lam bdn vOir0t
nhidu ngd0i chO cOn t0n hai thang bl ng cach quan tam din h, hin la b0 n phditdn cd nam nay
dln nam khac di lam cho h quan tdm dlin bOn.

Tuy nhién bl'n va téi dlu bilt c6 ngdli sult culc dli cla hd muln ai cting tung ph ¢ minh,
mul n ai cling lam “d0 t0” c0a minh. DT nhién, dilu nay khong di0c hOu hiJu. Con ngd0i dau co
quan tdm din bl n- d0 n t6i. Sang, chilu, t0i h0 chl quan tdm d0n ho ma thoi.

BOOc tién khii d0 sOng hoa thuOn vi hO la cO t0o cho minh mOt théi quen nhin vao nhing bl n
tinh t0t c0a hO. NOu bl n nhin kO, b0n sO tim thOy. Cé nhOlng ngd0i khi I0n 1én thu ghét x& hii,
thu ghét nhan loli h0 chd nhin thly 0 con ngl0i nhOng bn chitxOu xa, diitra, nh0 mdn, bn
tidn, tham lam, I0a d0 o, dua ni nh..v.v...b0i vi nhOng ngl0i nay I0n I1én trong mOt bl i cOnh gia
dinh b0 ngl0c dai, b0 khing ch, bl b0 bé, b0 hit hii..v..v..khil0n|én bllcranglilng cla
cullc ddihd b0 t0 timOc clm dl thD chuydn.

Chung ta phli cl gOng, it nhit, phOithéng cOm vi hng ngd0i nay. Trong phOt hO thi cting vo
ich vi hi khéng y’ thic t0i sao va do dau hi hanh dilng nh vO'y. NOu chung ta khéng thi t0
minh giup d0 hO, thi nén tranh né hi |la phd0ng cach t0t nhit.

Oa thich hay ghét bl con ngilila mitvin dl cé tinh cach théi quen cla mUi ca nhéan hay tril't
ly’ sOng ca th, khédng phli chung cho t0t c0 mOingdOi.

BO n qui min,

9/10



An Milng, Tr0 Mil ng

T&#225;c Gi&#7843;: May-cao-Nguyén
Th&#7913; T&#432;, 22 Th&#225;ng 9 N&#259;m 2010 21:55

Chung ta hay cung nhau di tri tO0ng t00ng cai til n trinh van minh c0a nhan lo0i t0 céi thul
ThiOng B0 ding con ngllli con an léng, 0 10 cho din thdidlidilntoan O thD kO 21 nay. TO

nhO ng ban tay 16ng 14 vl ¢ t0ng mi0 ng thi't thd r0 ng dila vao m m nhai ngd u nghil n mau chiy
rong rong vi chl a kham pha ra I0a dd n0u chin, d0n nhO ng dia vang, mam bl c, ly tdch bl ng
thOy tinh trong vOt, trén ban khan tr0i tri ng boc, hoa chin bay siic sl, thit la kil u cach. Tay nao
cim dao, tay naocimniadilc diy di cOn k. TO thD nglingay ngln l0ch sO, nhai phditl tOn
khéng di 0 c ngl n ngdo, ha mil ng va nhai qua I0n....NghU thult bilu I0 s quan tdm dln nhi ng
ngU0i khac trd nén I0 nghi ngay chinh trén ban an.

Culc chly dua clla nhan loli da tim ra nhing phi0ng cach thOc 0 va hdu dlng cho mUica
nhén di dilu chinh thai d0 cho phu hip viidation cla con ngdli.

Trén binh diln tinh thin va dio dic, mOi mOt nglOitrong ching ta ciing dic diy dO phCi trau
diithoi quen di I00ng va yéu thiOng dling lo0i. Vi dd nhi hai cau ca dao: “Blu i, th00Ong I0y bi
cung, Tuy rIng khac gil ng nh ng chung mit gian”.

Téi co mitngdlibln, anhtadilc bl nhiim lam quinly’ mit bl phincla mitcongty IUn,
trong sU dé cé di cac sicdan. Mt ngdlitl nOn vOdivdn li0ng tidng Anh thong thO0ng nhi anh,
di nhién cé s va chi'm va ganh ghét cla mit s cong nhan. NhO'ng thit la I0 lung anh nay da
hoa ding vOitltcl mOing0Oi. MOiculc hOp anh ddu dilc chl khen thOOng. Vi ch tinh than,
t6i da hii anh cai bi quylt do, anh da cOUitr0 I0i: Cai tdm y’ c0a téi dii vii mdingdOi ludn lubn
t0t. T6i bilt ndu c6 mOt ngl0i nao do khdng thich hay ghét t6i bli vi hO thOt sO khéng bilt hay
khéng hilu nhOng chl tdm cla téi ma thdi. Cau nhit t0ng cla t6i la phlitim hilu con nglUi. Xa
hin thd, b0t ¢ khi nao tdi nghe nglili nao do6 chl trich holc ¢ ac cim vili téi, t6i tim dl mOi
cach dil giup di. Khi t6i da t0 nhi ng thiln y’ va lam nhi ng hanh diing t0t d0 p, hOu ich cho hi
thi khéng ly’ do gi h0 nuéi &c cm vii téi mai mai. Bt cl sl c dan nao cting c6 ki t0t, nglOi x0 u.
Chung ta phti tim hi0u con ngCi.

10/10



