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Vivily mulnl0p mdt kO holch di trutai sintltcln nght din tridn viing c6 ngay I0 b0 tan pho
mOt di khO nang t0 quyOt sO phOn chinh minh, nht |a trong cac quyldt dinh t0i hOu v vilc diCu
hanh tai sin l0n sc khi e.
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MOt vO nO0 khéng may b0t thinh linh b0 cOn dit qul (stroke). Than nhan gili 911 dem vao nha

th00Ong clu clp kO p thOi. NhD bac si gili tOn tinh chla trl nén thoat diUc I00i hai t0 thOn. Tuy
con nhin va nghe nhi ng 6ng khédng n6i dii 0 ¢, bl nh nhan hil u rd ng minh chl ng con s ng bao

lau. Chung quanh gil0 ng b0 nh la nhi ng khuén mit rlu ri c0a ba vl ¢l dam con chau lo 10 ng

hii nhau... “bay gil tinh sao day?”

PhOn dong miingdOithO0ng nght rdng do tru tai sOn (estate planning) chO t0i ldc qua diii mOi
thOy hilu quO. NhO ng thdi nay kO thuOttiln bl lam dlo I0nt0tcd. Y khoa béay gil c6 khll nang
gil cho than xac mit bl nh nhan s ng dii thic vt vinh viln cho du b0 éc da ngling hodt dl ng.
Tuy con siing nhing kO nhd chit, ngd0i 0y khéng con bilt gi hit va cing khéng no6i nang dilc
viiai. Vivly muOn l0p mit kD holch dU tru tai siintltcOn nght din triln vilng c6 ngay I0 b0 tan
phd mOt di khD nang t0 quyOdt s phln chinh minh, nhit la trong cac quylt dinh t0i hOu vO vilc
difu hanh tai sinl0n sOc khDe.

MOt thi dD thOisO xOy ra cach day khéng lau, bao chi va di ludn séi ndivO v Terry Schievo [
Florida. Terry la mOt ph0 n0 b0 tai bi0n mOch mau ndo vao mit ngay t0 nhilu thOp nién tri0c.
KOt quO cOn ditbi0nlam cho bl 6c chit hoan toan khéng hili philc di0 ¢, bl nh nhan t0 dé sOng
nhO lodi thc vOt trén gian may trl sinh hé hi p nhéan 0 o va nudi bl ng thd ¢ phIm I0 ng truydn
qua 0 ng nhia vao cl thi. Ong ching da nhidu I0n xin tda cho rat D ng cho v di0c gili thoat

bl ng céi chit, nhing gl p ching dli cla gia dinh bén vl nhitla cé s hi tr0 minh mO cla nha
thD va chinh quyln tiDu bang. Vi khéng c6 di chuc va cling khéng truy0n dit di0c y mulln nén
s phOn cla Terri tuy thul ¢ phan quyldt cla toa &n. Qua nhilu I0n kil n tOng I0n khang an nly
I0a di'y chua chat, tda cho phép rut 01ng di0ng sinh rli sau d6 I0i ra phin I0nh nOi vao; dan dia
phU0ng chia thanh hai phe bil u tinh trl0c dd0ng d00ng ndi bl nh nhan n0m, mOt phe 0ng h
gil cho ba sl ng sét va phe kia bénh v ¢ 6ng ching thing th0 d00c tdoa &n dila phOOng r0tculc
cho I0nh rat 0ng. M c du gia dinh vi hi tr0 t0i da cOa thOng ddc tilu bang cung nha thl da
khang cdo mit cach tuylt viing Ién TOi Cao Phap Vil n nhing vl n bl bac. Sau cung 0 ng di0ng
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sinh di0c rut ra, bl nh nhan n0m chit dd n kéo dai nhilu ngay mit cach bithOm gila tilng clu
nguyl n x6t sa cl a than nhan va dam déng bén ngoai. Ngoai vl Terri Schievo con nhilu trl 0 ng
hip t00ng t0. Clng khéng thilu bilt bao gily mic vilt v nhd ng tranh lud n quanh v Bac St
Jack Kervokian 0 Michigan trll giup cho nhil'u b0 nh nhan nan y t0 kOt liDu d0i sO ng, diu nay
cho thiy nhil'u mau thul n nghilt nga trong xa hii loai ngi0i vO quyldn di0c chit cung nhi ng vO
sat nhan clu dd (mercy Killing).

D1 nhién khéng ai muln glp tr00ng hUp phli ding trd0c quydt dd nh khi ng khil'p nhO vO Terri
Schievo hay than chi clla Bac ST Kervokian. Cac v an trén cho chdng ta thiy trong dlli sl ng
nhan loli con x0y ra r0t nhilu trd 0 ng hO p chinh minh phi nhD d0n ngl0i khac quylt dl nh thay
th0 mOt khi mOt di nang I0 ¢ tri tul ma suy nght va lam quyOt doi nh.

Hai chi c nam tr00 ¢ theo th ng ké phan nila sU bl nh nhan chit t0i b0 nh viln hay di0ng dilng.
Ngay nay t0 s da tang |én din hOn bl n trong nam b0 nh nhan chit 0 nhing nitrén. Nhan vién
y t0 t0icac cl sO nay tri0c trl0ng hO p de dla din tinh mO ng bl nh nhéan bao gil ctng phUi tuan
hanh theo chl thl sl n ¢, holc cu tdnh b0 nh nhan hay ¢l d0 hO chOt. NOu vilc cOu clp chl
c6 nghta kéo dai thém dau di n than x&c bl nh nhan hay lam tang thing kh cla gia dinh khi
ng00i bOnh sOng dii thdc vOt thi chlc khéng ai muln nhd vOy. NgOOc I0i ¢6 nhil u b0 nh nhan
con muln s ng nhng khéng bilu 10 di0c¢ y dlnh cho nghli khac bilt hol ¢ gia dinh hi khéng
mul n nhin thOy ngd0i théan ra di vinh vil n.

VO mOt phap ly, lultld co0ndinhringtltcd mdingdOibOtluln ai con khl nang trithlccla
ngC0i tr00ng thanh thi d0u c6 quyln t0 khiOc cham s6c y t0. NOu ai b0 dau Om rli vao tinh
trdng khéng noi hay diln diit t0 t00ng di0c vli ngd i khac nhing c6 bIng ching rd rit mul n
chia tr0 thi d0 nhO 10i d0n trong di chdc sinh thi hay cac tai liou “d0n do trl0c¢” (advance
directive) thiy nguyln Oy phlidiCc trilt d0 ton trdng. Thic t0 nhOng I0i d0n nay thO0ng vilt
thanh van kil n chinh thd c chic chin sO di0c thi hanh vOi didu kil n phu hi p theo lu0t 10 ti0u
bang. NOu khéng cé van bl n chinh thi ¢ thi khéng ¢é gi bllo dim nguyln viing cla dilng sO
di0c tén tring.

Theo lult phap c6 vai phi0ng phap do tru thi dU vO tai chanh c6 thd dung tin mO ¢ (trusts) hay
“lult quyl n lau b0 n” (durable power of attorney) trong vil ¢ dillu hanh tai sin. VOi miquyOt

dl nh lién quan d0n s ¢ khoO thi c6 thd 10p “lult quy0n cham séc s ¢ khU e” (health care power
of attorney gli t0t la HCPA) 0y thac cho ngl i khac quylt dl nh thay thO minh khi mOt di kh
nang t0 quylt. Khi cdn nhilc c&c van kil n d0 tru dUi sl ng (lifetime planning) hay solln b0 n “ddn
do tr0c” thi cOn l0u y rdng nhi ng tai lilu nay chl co6 gia trd phap ly khi l0p ra luc tam tri con
t0nh tdo sang sult ma thoi. HOu hit lul't cac tilu bang ¢6 chl din rd rang thO t0c thit I0p sao
cho hip I0 va phli c6 nhéan chl ng ky tén. Ml c du lul't phap khéng qui dilnh bt bul ¢ cac tai lifu
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nay phiido lult sO soln thdo tuy nhién dung ludt sO thi chOc chin hOn. MOt luDt sO chuyén mén
gili sO giup sol n thi o tai lil u ca nhan phln 0nh trung thd ¢ nguyl n v ng cla than chl cung cac
van kil n lién h0 doi hii khac phu hi p dung theo lult 10, nhitla vOitrdOng h0p cé mOm ming
xung dt tranh chi p trong gia dinh holc ¢é vin dd dic bidt lién quan dn y khoa va phap ly.

Culc ddivOn trdi qua du ai ¢ bl bl nh holn hay tan phU. Khéng vi ly do dau ydu ma di0c mil n
tr0 bills n0 thO0ng I0 nhO tiln nha, tidn diln, tiin n00c, v.v... TOi kO khai thuD gia chd vO n phOi
ndp mOu 1040 cho IRS. NJu dang kinh doanh th0 Ong mUi di nhién cOn nhan vit thay th0 quan
xuyO n céng vil ¢ cling nhi tai sOn phiicd ngdliquln trd dilu hanh.

ThoOng ra nhing ngd0i cé gia dinh tin cOy n0i vl hol ¢ ching sO 1a kI d0 m nhil m thay thO cho
minh toan b0 . B0t gi0 sO rdiro nDu ngl0i hén phli ctng cung chung sO phl n nhd minh trong
cung mdt hoan clnh tai biln - thi d0 nhD cung b0 th00ng tich n0 ng trong mOt tai n0n xe cO - thi
rli sO ra sao? Holc ngl Ui nay chit tri0c hay trdng thOOng hén mé khéng tinh? Nén dit gil
thuyOt cho t0t ¢ nhing tinh hudng x0u nhit d0 dO tru bil n phap 0ng phé. NOu may midn khéng
co gi xOy rathila diiphiOc, con cé biln ¢l thi cing da tién lidu cO rli nén s khéng gl p tr0
ngli kh6 khan nan gili. ThOOng 10 hai v chOng cé chung lién chD quyldn (joint tenancies) trén
tai sUn chung do dé khi mit ngd0ilam nOn hay chOt dithi ngl0icon I0i sO dI0ng nhién kO vO,
tuy nhién nén cn thdn vi lién chd quyOn theo lult s chim dit khédng con hilu I0c¢ khi ngd0i
hén phiichittrl0c, holc hai ngd0i cung chit, thi khéng dl tinh cach che chd hit mdi tinh

hul ng.

Trén khia clnh bl o v tai sOn cach titnhitla l0p mOt “tin mOc sinh thoi lo0i thay d0i dooc”
(revocable living trust). Theo cach nay ngi i l0p t0 Oy nhil m minh va mOt ng00i khac dang tin
cly vao chic vl “tin vién chung” (co-trustees) hol ¢ con gli la “tin vién thay th0 ” (alternative
trustees). Sau dé chl vil c chuylOn 0t cO tai sinnao cln din quin trd vao tin mic, dic bilt la
tai sin diu t0 nhO cO phiCu hay tréi phil u, tai sin cho thué, cung cac trl0 ng mi ¢ ngan hang. D1
nhién cé thl tuy y Oy thac cho “tin vién chung” hay “tin vién thay th0” it hay nhidu quydn hin va
On dinhrd cac chic vO dé chD c6 quyln hin trong trl0ng hOp tin vién chinh (ng00i chO tai sOn)
bl mOt nang I0c. Ngoai ra mi quylt dl nh trén tai sOn trong tin mi ¢ phli d00c tin vién chinh
chOp thudn. NOu ng00ichD qua dii thi tai sOn trong tin mOc cé thD (1) hoOc tidp t0c gil trong tin
mic, (2) hoO c gom vao toan bl di siin dl I0i cho thia ki, (3) holc trd cho ngl0ithD hi0ng chi
di nh. Tuy nhién déi khi tin m0 ¢ tuy t0 ng hoan cl nh cting khéng hoan toan dap 0 ng dung theo y
nguyln clangdOildp ma con cé thl glp rdc rdivi vil c chuyln tai s n vao tin mic luc con

s ng.
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