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Trong kho tang ngbn ngll cla chung ta cé cau vi von Nhit nhit t0i tu, thién thu t0i ngoli.

Nghta 1a, m0t ngay trong tu sanh bl ng ngan nam 0 bén ngoai”. SO so sanh nay qull khéng
ngoa. TO do cla mOt con ngl0i quy bau vé cung. N6 1a déi canh chim soéi rll ng trong kholl ng
trlicao, lacipvaycaliinladililanniOc bilc, la b0n chan ngla tung vo trén con dilng mit
m0O bOichilu hém.

MOt ngl0i b0 giam ham trong tu, b0 cach ly gil a hai thd gilli trong va ngoai la nhil ngdoll day hai
hung, khéng ai muln nhic t0i. Quyln lam ngl0i b0 t00c¢ do0t, b0 quln chd, ki m soat chit chi
la nhO ng kham khi khéng ai ham v 0 ng mic vao. Cé ai thich U tu dau? Co6 ai muln lam phO m
nhan dau? NgO0i Vilt ching ta sing 0 hi ngoli, ngay nao ciing hanh diln kI cho nhau nghe
chuyl n con céi hi c gili, dd cao, thanh dit. Trén mOng, nhl ng mJu gl ng sang vl vang dan
Vilt di0c chuyl n cho nhau xem, nhilu con hi'n nhdng la th0 ca nhan. Chung ta chl muln nghe
chuyl n vui hiln la chuyl n bulln, mud n thdy cac khia cll nh tich cOc hin la tiéu clc. Dinhién ai I0i
v ch ao cho ngliUi xem vt thOOng rd0m mau hay vt cham den xam ndi I0ng dau. NhO ng thO't
sU chung ta c6 nhing vt s o, vt cham trén than thd I0u vong cac blln 0, n0u khéng cli ao,
chung ta s khdng thl'y ching. Chang la nhl ng phO'm nhén, nhilng ng00i tu da dilc tho, con
t0m giam, hay viln con siing mit t0 do trong nha tu 0 trén khIp n00c MO hay dau dé trén cac
qul ¢ gia khac ngoai Vilt Nam.

Riéng 0 MO, theo Reuter, vi tinh trl ng kinh t0 suy thoai ma mdt nghién clu m0i day nhitcla

dii hO ¢ Cincinnative ti0t 10 c6 khol ng 1/3 thanh thilu nién 0 MO da tdng bl b0t giam vi phm t0i
trd0c khidin tuli 23. TOi b0 b0t nhilu nhitla ulng rd0u trd0c tuli luDt phap cho phép, trim clp
vt hay bl o d0ng. Gido s Brame cho rl ng cl nh nghéo, chit vit tli hc dl0ng, kh6 khan trong
gia dinh va culc sing dala nhing ylu t0 lién quan t0it0 10 phOm t0i qua cao nay. NgiUi Viot du
it 0itrong cOng ding I0n nhi ng khéng ngoli I t0c la cing cé phim t0i.

HO6m nay trong bai nay t6i xin nhi c t0i hd, nhO ng phl'm nhan ngl0i Viot va xin kI b0 n nghe

cull ¢ siing va sinh hollt thO0ng nhit cOa hi trong culc dli lao ly. MO ¢ dich cla bai nay giup bin
dic cé chut kil n thOc v mOt ¢ nh d0i khac nhi ng gi chang ta dang sing. Bin sO di0c nghe
nhOng trdi nghildm c0a mOt ph0m nhan Vilt Nam di0c thu0t I0i nh0 mOt hOi ky. Vi la cau chuyln
kD cla mOt ca nhén nén nlu cd nhing y kil n hay t0 t00ng thién I0ch, kO thD hol ¢ clc doan xin
dic gil théng cO m va bl qua cho.

Anh X b0c vao cuc dli tu nglc cling vi mit phat néng giln nhit thOi. COn giln thO0Ong la ddu
mUi cla nhi ng hanh diing vé y thi ¢, v [t ngoai t0m kil m soét, di d0a dln nhing hlu qul tai

hOi khé 100ng. Tri0ng hip c0a anh X ¢6 thd cing nhd nhidu ngd0i khac vi gian d lam mO ly tri.
Anh con mic thém m0t sai [0 m la khéng ranh r0 lult phdp. Theo anh, nOu bilt r, anh sO khong
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bl tu tli 2 nam chO vi mdt caitli cln con la la mOng con cai. Khi dang sl a xe va lau tay, sin
cOn gidn, anh ném mOt chai xang nhl (khol ng 4 oz) v phia con, nhng chd ng may chit xang
nay dinh vao 4o con. Anh dol s gilt con ndu né hin hao.

Chinh vi khéng hilu luD't ma trong luc tdm thOn hOt hol ng, b0 hOi cung anh khai khong ré rang
vl tinh hinh x0Oy ra tdi hiDn tr00ng ma cl nh sat da dung kh'u cung dé dC kOt t0i anh, khiOn ludt
sl ¢6 giup ciing khéng lam giim an dilc. HO bl o rdng chai xang la mit chit din hol va anh
dd trén quln ao con anh, d0 phdéng hia gilt n6. Do d6 anh b0 kOt tli cd hanh ding gilt con,
m0O ¢ du anh c6 gili thich thOnao vO tOm long cha m0, ai I0i n0 gilt con bao gi0 va chl mudn hu
dda no théi.

Anh mul n chia s0 kinh nghi0 m b0 n than vii nhO ng ai chda tdng phiim t0i, nOu ching may gl p
mOt bi kOch nao x0y ra c6 dinh dang tdi t0i phOm hay gili thO m quy0 n, khi cOnh sat t0i hil n
tr00ng, hUi cung hay 0y I0i khai thi nén gil im I0ng lat0t nhot vi dé la quydn cla ngili cdng
dan. Nhi ng I0i khai thil u suy nght c6 thOkhidn mOt ng00i b0 tu oan mOt thli gian dai, chung
than hoUc t0 hOn hitlalén ghd di0n. Hay giao t0t cO cho ludt sO lo.

Anh nhin xét thém, 0 bén MO c6 nhing trd0ng hlp mi nghe tati0ng la t0i nhd nhO ng di sau
vao chi tilt, né khéng dl n gil n chut nao. Luc phim t0i, cong t0 vil n xem mOi hanh d0 ng khéng
dang ludt dd0c dim la mOottli. TO dO nhO trd0ng hOp mOt thanh nién hanh hung mit ngoOi.
Thanh nién kéo ngili do t0 dilidilOng Ién xe, sO bl quy mOttlila bltcoc. Sau dé anh ta danh
ndn nhén tlc lam t0n thO 0 ng than thd nglli khac la mottlinda, miitli di0c dim, cé thl bl an
5holc 6 nam tu, r0t cudc anh nay s b0 11 nam tu, mdc du anh c6 hllp tac vOi cl nh sat va
thanh thOt khai bdo nhiing gi da x0y ra. Cung mit trd0ng hp néu trén ma ngd0i phim tli co
kiln thOc vO lult phap, IDi bi0t cach lo ludt sO gidi sO chO bl an nhi hOn holc d00i 8 nam.

Anh X cho ring ngii A Dong bl ki thd ning n0 mOikhi phlm tiva thlOng bl tuyén an phit
ndng hOn mOt ngl0i da tring bl n xO. Anh nght, Cong TO Vil n khi k't t0i phOm nhén, h0 cang
quy t0i nhilu bao nhiéu t0t b0y nhiéu, mdc dich d0 tring phOt. HO la nhOng ngd0idlidiln lult
phap ma lult phap chi c6 ly chi khéng kO di n tinh. Anh cho bil't nh ng phU m nhan anh da til p
xuc trong tu con r0t nhD ma hOu nh0 d0u b0 kOt t0imOOi mOy hay trén 20 nam ma anh thly t0i
khéng nng I0m. HOn nOa, ndianh bl thd an la ti0 u bang California, n0i ludt khit khe hin cac
tilu bang khac, nén dilIc gUi la “Police State” t0 ¢ “tilu bang cla clnh sat”. Vidl nhi, 0 Calit0i
xam nhip gia cl b0t hdp phap d00c chia lam 2 lo0i, xdng vao nha t0 nhan, t0i n0ng hi n vao
mOt h&ng x00ng hay cl quan céng cllng va co thl tu t0i 6 nam (penal code 459). Co til u bang
vao luc ban dém ning t0i hIn ban ngay. Cé mang v khi, hay tn céng vUi vokhi gi0t ngd0i, t0i
nhidu hIn. Mang mit cay sung c6 nlp din bl 1 tdi, tu 4 hay 5 nam, ddn ra khli nong 10 nam,
va bl n trang vao ngl0i khac t0 ¢ phi 0 ng hiithan thd, tu khol ng 20 nam tr0 1én hay chung than.
Anh til p, th0 0 ng thi nhOng v ddi hinh bén ti0u bang Cali d0u la nhing vO t0it0.Cac tri0ng hdp
giatring x0y ra diu do trd nglingdn ngll gay hilu D m gila gili c6 thim quyln va ngdli dan.
Diln hinh nhd v 0 San José, B¢ Cali, c6 Trin thi Bich Cau bl bln chOtI0m va gia dinh di0c
blith00ng 2 tril u. Con nhi ng vl oan 0c khac nhi vO bln chiténg Lé Binh Van 0 Escondido,
San Diego va vl gi0t chit Daniel Phi m, mit thanh nién bl bl nh tam thOn. TOt c0 dlu do ngOdi
nha gli clnh sat din dd gitp ma kOt cullc cOnh sat da giit I0m.

Sau day la nhing tr0i nghil m d00c chia s cla anh va mOt ngd0i MO da sl ng qua nhl ng ngay
thang dai trong tr0i giam trén dit Hoa KU

2/5



MOt ngay trong dli ngd0i tu Viot0 MO

T&#225;c Gi&#7843;: Trinh Thanh Thly
Th&#7913; B&#7843;y, 07 Th&#225;ng 1 N&#259;m 2012 09:11

B0 u tién khi phl' m nhan vao nha giam, s phii qua cla R&D (receiving&discharge) la nii lam
thD t0c nhOn va thD tu nhan. PhOm nhan sO di0c chlp hinh, 1an tay va khai ly I0ch vOi nhilu cau
hii. NhOng cau hii nay dic cho vao hil sU cla phim nhén va s dic cac chuyén gia tam ly
va nhan vién an ninh duylt xét. Sau khi hoan t0t th0 t0c nhip trdi, ph0m nhan sO b0 cong va
diatli S.H.U. (Special Housing Unit). TOi day phOm nhén sO phUi0 trong bul ng t0m giam
khong 7 t0i 10 ngay dl hoan t0t th0 t0c va hD sO. Bilu kiln sing 0 day rIttlitl va nghiém
khic. Phong nay dilc gli la phong dil n hay déi, r0 ng kholl ng 8x10 feet dung cho 1 holic 2
nglOi. C6 1 clu tiéu, chdu rla mOt va nhi ng gil 0 ng t0 ng. Nhil u khi déng, ban ngay giam t0 6
t0i 10 ngOh0i trong mOt phong. Blc an dilc t0m chd ¢c6 mit hay hailln mittuln, nén r0t dl day
va hoi ham. PhIm nhan si khéng di 0 ¢ dung dil n tholi hay diln th0 trong giai dod n nay.

Vai ngay sau, mdt nhan vién phQ trach sl t0i phOng vOn va duydt xét hi sO cla ph0m nhan va
dia quylt di nh xem phOm nhan dé da sin sang di dila qua trli tOp trung chia. NOu ngO Ui
nhéan vién giam dl nh nay phat giac ra ph m nhan c6 nhi ng vl n dilién quan t0i an ninh, bang
ding hay tdm thOn holc b0t cl vin dl nao t00ng t0,ph0m nhan sO b0 I0u 10§ 0 trdi t0m giam d0
chO xét nghi0 m thém.

ThOi gian t0 m giam nay la luc kho khan nhOt vi chl a thanh an va ph m nhan con chi ngay ra
toa. HO chlu 4p I0c t0 mOi phia, bl hanh xac bli gul ng may quyln I0c, b0 chuyln t0 nli nay
din ndi khac, cong tay, chl dbi, lam gily t0, I0c soat, cUi qudn o blt cl luc nao d0 kham xét va
khO'ng b0 tinh thon. MO ¢ dich 0 phOm nh&n mdt mdi t0 tinh thO n d0 n thO xac ma mau nhin t0i.
Khi t0m gdi ctng vi'y, chd di0c phép 5 phut, c6 khi v a sat xa phong xong thi hOt gil, holc vOa
cliqudn dora, n00c da bl t0t. Phong giam I0i khéng ¢ an ninh, ngd0i déng di b0 danh nhau.

Khi da thanh &n, phim nhén 0 tinh trOng sOn sang d0 chuyln v tr0i t0p trung, ngl 0idé sU dilc
in va phat thd can c00c va s mdt ma (P.C. A code). MOt ma chin con sl nay dung di dang
nhOp ma ndi chuyl n dil n tholi. Phim nhén s d00c chD d0nh sOphdng, gilIng va tl c6 khoa.
Sau d6 dilic diadinphong giltquln ao va dilc phat vitding ca nhan gdm 4 khan tim, 4
khan tay, 4 quin I6t, 4 b0 qudn 4o dilng phic, 4 4o thun. MOt déi giay 0 ng, mit gidy I0ng, mOt
cai gliva ao gi, m0n ngd, xa phong, ban chli va thull ¢ danh rang, dao clo rau va gily di cO u.
HO cling d00 ¢ phat thém dao cl o rau, xa phong, kem danh rang, gily di clu hai [0n 1 tul n, thay
khan t0m mOt tul n hai lI0n, thay khan trdi gitOng va mdn tudn mOt I0n. HOu hOt c4c nha tu lién
bang dlu cé may gilt va sy qudn ao cho phi'm nhan. HO cé thl mua xa phong gillt va chin t0
giltl0y quln &o.

Vil c quan tring d0u tién cla mit ng00i tu khi vao nha giam la tim ndi d0t t0 m b0 ng thdng tin.
b6 l1a chl miingay I0nh trifutip dilc yOtlén. BOn thong cao tribu tip dic y0ttl 3 t0i 5 gil
chilu mOingay. N6 dilc Clc Quln ly tri giam lién bang dung dl thdng bao vil ¢ dilu phO'm
nhan t0i n0i nao vao ngay kO til p. NhD villc phUi di kham bac st hay di gdp vO ¢ vin. NOu ving
mOt hay khéng tuan I0nh s b0 xem nhl phOm t0i b0t tuan kO ludt. Ngoai ra phllm nhan con cn
dic kO va hilu rd ludtI0 c0a nha giam di0c niém yOt trén bl ng. Phiinhd kO va tuan thd nhng
lu0tID ngdm di0c dit gila cac tu nhan trong cung mit trdi n0a. NhIng b0 n tu tidng 16ng di0c
giila “celly”. BiDu tliquan tring la phii tuylt diitén tring va l0ch sO vOi hd vi h0 la ngdOit0i
tri0cva “lanh dia” 0y la cla hl. Khong thd d0 xOy ra mdt quan hi xOu vlicac bln tu. BOng b0t
diu blng mitbd0Oc sailim.
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Anh X cho bill't tinh trlng kO thD va phan bilt chl ng t0 ¢ trong tu bang CaLi x0y ra r0t nhil u.
Nhom nao sing vi nhdm d6. MOt khu d00c gUila mOt yard cé khol'ng 1 ngan ngliCi thi ngO i
MO chilm kholO ng 50 phUn tram déan s, Vilt Nam chi c¢é kholng 5 hay 6 ngili. Bang ding
ngl0i MO 0 BOc va Nam Cali hay danh nhau nhil u nhit. Tuy nhién, ban giam tr0i va cac bang
dlng khéc I0i rt sO nhém bang ding A Bong vi hi lil u Iinh va théng minh. Anh nght ring s df
hD sO va cé khuynh hO0ng muln nhit ngd0i A Déng lau hin trong tu di tranh vil ¢ khi ra tu va
ndu trd 0§ hO sOtr0 nén khén ngoan, lilu Iinh hin.

Trong 0y nOu bi0t cach s ng thi phim nhan ciling ¢6 thl sOng mOt cach an toan nhi chung ta
sing trong mOt cOng dlng x& hii bén ngoai vi'y. MUi phong c6 2 ngdli 0, thiOng la hai ngd0i
cung siic tOc di tranh vilc thu hin. MOi nhém c¢é mit trd0ng nhém Ianh d0o. NOu ai c6 thOc
mOc, hay thinh clu, ng00i trd0ng nhém sO 1én til ng dum. NOu s ng chung c6 rlic rli, cO yéu
cOu thi thOm quyOn s dUi ngd0i hay chuydndi nii khac do tranh vill ¢ gilt hay thanh toan I0n
nhau. BU tranh x6 xat trong gil an, cadc nhém sl c tlc cling di0c ngli riéng.

Trong tu phO'm nhan di0c gii didn thoUi va vilng tham co gili hin. TO thang Giéng t0i thang
MOOi mOing00i d00c dung 300 phut miithang. Hai thang con I0i 1a 400 phat. MOi 10 n noi
chuyln khéng di0c qua 15 phut. Lult tham vil ng cting phli theo mOt quy t0c gily t0 hanh
chinh. C6 hai lo0i d0 n khac nhau thO 0 ng di0c dung di xin tham tu nhéan. Mt cho gia dinh
quyl n thuO ¢, mOt cho nhng ngl0i khach mul n vao tham. ThO t0c hanh chinh nay cing mOt
thOi gian I0m, c6 khi mOt cO thang, khach mii di0c vao tham. Khéng thi hanh dung thi t0c
ph0 m nhan co6 thd mit quyd ndl 0 c vill ng tham. Tuy nhién, v i gia dinh than thul c thi sO tham
vil ng di dang va di0 ¢ khuyl n khich tham th00ng xuyén hin.

MOiclOc quin ly trung 00ng cé mit phan khoa gido dil ¢ riéng. Phan khoa nay c6 trach nhii m
gil ng di'y nh' ng ch00ng trinh ¢6 tinh han lam, x& hii, hI0ng di n nghd nghil p, thO céng, holt
dl ng ngoai trli ciing nhO ¢é c0 nhing thO viln luDt phap. Tho vilnd day chOa dl ng nhi ng tai
litu hay nhOng b0 sCutip v lultld d00c cung clp bdihd thOng thO vidn lult lién bang. Cac
ph0 m nhan cing nén cOn thin ding d0 mit nhi ng d0c an nay.

Nh0O ng sinh holt gili tri, th0 dOc, trong va ngoai trli la nhi ng d0 ¢ an qui bau khac ma nhi ng

phd m nhan khéng phim lu0t d00c h00ng. Nhi ng chi 0 ng trinh giao di ¢ s c kholl, thO thao,
bi-da, bong ban, am nhi ¢, béng chay, bdng tron hay nhiing tro chli thO déan diIc cung clp diy
di. MOi khu cé mOt Ti Vi mO 24 ti0 ng, muln coi luc nao thi coi. Culituln dilc dic an xem
phim, ai thich phim nao ghi xudng va phim s di0c m0On v cho mingO0i coi, theo chinlDa
cladasl. Conco nhing l0p dly dan, méc, lam di s hay cac loli thd cong khac nda. Ngoai ra
phOm nhén di0c cho phép mua vit ding U til m t0p hod trong trli giam nhing theo mit gili hin
la t0 thang Giéng tli thang 11d00c¢ mua dn $290 théi. Thang 12 dilc tiéu t0i $340.

Anh X th00ng mua mi géi, gio sy, hay ca moi an, di dd nh0 thOc an Vilt Nam. Ph0 m nhan
di0c cho phép nhin kholng 30 Ibs qua mii 3 thang nhi ng phii theo danh sach qua dilc cho
phép. ThO c an hang ngay it chit thOt, it protein, hay calories dl tranh tinh tinh ndng ndy, hay
qué nhilu sdc mOnh di gay blo l0c.

HolOt di ng ton gido 1a mOt moén an tinh thin ¢l n thil't trong nhd ng ngay tu giam hun hat. MO tr0
dlu c6 mit nha thD nhi vOigiao st dl giup cac phl m nhan khuay khol vi nid m tin ton gido.
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Pilm dic biltla cl quan cl gl ng cung clp nhing chlOng trinh phu hip vii nhu cOu theo doi
hdi cla phOm nhén cé cac ton giao khac nhau. Cé cl phai doan céng gido va phit giao hay vao
tham, ph0'm nhan r0t thich vi d6 la ddp hi d00c cho an ullng, phat qua, dil c trd chuyl n tho
gian tinh thin.

MOt ngl0i b0 giam trong tu, chl mOtt0 do dil0i c0a mitca nhan. NhOng mit ngi0ithOt sO c6 10
do la mOt ngd0i c6 bl ng an, cé gilli thoat trong tdm hin. B0 sla chla, gido dic I0i mOt ca tinh,
mOt cach t0 duy, mOt con ngiUilOmI0c, ngl0i0y phlicln nhdng vO bac st tam linh, nhi ng kim
chl nam din vl d00ng ngay, ndo thiln.

Dilu ma ai ciing mong mii 0 mOt ph0m nhan khi thoat khli tu nglic s sing mOt culc dlill0ng
thibnva an lanh hinlatrd I0i dé vdi mOtcon ngdOiliCu linh va qul quylt hOn. TO do thOtsO la
thoat ra khlli nhO ng hanh vi t0i I0i, nhOng t0 t00ng I0m I0c chd khong phUi chl thoat ra khii mOt
nha giam nh cOm tu chd déi chan.

Tai liou tham khO o

-A day in the life of a prisoner
http://www.criminaljusticedegreesguide.com/features/a-day-in-the-life-of-a-prisoner.html
-Admission and orientation handbook of Federal Correctional
Institution.http://www.bop.gov/locations/institutions/pek/PEK_aohandbook.pdf

5/5


http://www.criminaljusticedegreesguide.com/features/a-day-in-the-life-of-a-prisoner.html

