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NOu so sénh gil'a con ngli Ui vOi con vit, ga nghidm ra r0 ng: Trong khi con vt luén di'm chan
t0i chd, tr00c sau nhd mOt, ngay x0a va hdm nay vin cl y nhO th0, thi con ngd0i bidn ddi khdng
nglng.

Ga xin dlla ra mOt vai thi d0 dil n hinh:

Con chim ngay xUa lam t0 th0 nao, thi hém nay né vin lam t0 nhO viy, cho du chilctl Oy dilc
dan b0 ng nhing cOng cl khé thOtt0 md va khéo léo.

Con ong ngay x0a kéo mUt thD nao, thi hém nay né v n kéo mit nhi vy, cho du m0t ong cé
hOOng vO thO m ngon tuyOt vOi.

DOu vOy, thdnh thollng ga cing thl'y con vt nay hay con vt kia ¢ nhil ng hanh d0 ng khac

th0 0 ng, chO ng hi n: con sao billt noi, con gl u bil't di xe d0p, con khO bilt nhly day... SO di
chung lam di0c nhd vy la do day céng tip luydn, d0 r0i hanh di ng theo phiin x0, chd khéng
phUi hanh dl ng theo bl n nang.

Trong khi d6, con nglii khdng nging bidn dli va t o nén nhi ng tiln bl trong mOi l&anh vic.
ChOng hOn trong I&nh vlc an. Ngay x0a ngiita an t00i nult s ng, con hém nay chung ta da
bilt n0 u chin va chl biln thanh nhing mén dic sin, cao I00ng mO vO.

ChOng hOn trong I1&nh vilc mOc. Ngay x0a ngilita I0y la cay hay da thu ma che than, con hom
nay chung ta da bilt dit nén bao nhiéu lodi vli, da bilt may thanh bao nhiéu miu ma 4o quin.
Trong lanh vl c 0. Ngay x0a ngiCital hang, 0 10, con ngay nay chung ta da bidt xay ding

nhO ng toa nha nhil u t0ng, th m chi con c6 cl nhi ng tda nha chic trli.

Trong lanh vl ¢ di, ngay x0a ngi Ui ta di b0, di voi, di ngl a, con ngay nay chung ta da co dilic
bil't bao nhiéu phi0ng tiln di chuyl n nhi xe dl p, xe may, xe hii, tau thdy, tau hO a, tau bay,
thO' m chi con c6 cll nhi ng phi thuyln, h#a ti0n d0 chinh phlc khéng gian.

HOm nay ga xin “tan hi0Ou tan vO O n” vii ban dan thién h v nhing bil n dli trong tinh yéu. BOc
bilt Ia nhO ng bil n d0i ndi anh d0n éng con giai trong quang dli... lam chO ng cla minh.

V0 tinh yéu cla anh ching danh cho chl vO, c6 ng00i da chia ra thanh ba thii kI hay ba giai
dol n, nhi ng cting c6 ngl i chd chia ra lam hai thi kO hay hai giai do0 n ma théi.

D0 a vao nhi ng suy nghi c& nhan cliing nhi dlla vao nhil ng kinh nghil m x00ng mau clla cac
chidn hOu trén kh p cac vung chil n thult, ga sO ban ti nhO ng thdi kO hay nhO ng giai doC n nay.
Tr0Oc hit vD ba thdi kD, hay ba giai doln cla tinh yéu.

Theo tac gil Kim VO n trén bdo “Phi NO ChO NhOt” thi dii vOi nhiDu chuyén gia tam ly, tinh yéu
c6 thD di0c chia thanh ba giai dol n, d6 la sau tul n, sau thang va sau nam vii “cac thai di 0ng
x0 d00c thich nghi cho phu hip”, di t0 chilu chul ng, sang cham s6¢c mit cach milln c00ng, d0
rli culi cung...ngd0i vl chOng con mitky 16 ga ram nao sOt!

SO phan chia nay di0c trinh bay bl ng ITi néi cing nhi bl ng gid ng ndi ca anh chi ng nhil sau :
Tinh yéu theo thUi gian

6 tudn: Anh yéu em!

6 thang: Thi anh yéu em ma!

6 nam: NOu khdng yéu cé thi téi da bl quach di tl lau r0i!

6 tudn: Em yéu, m0 gOi diln tholi cho em ne!

6 thang: il n tholi cla em dé!

6 nam: Dil n hoai diln hOy!

6 tudn: Anh nght rlng em r0t thich c6 chilc nhIn Oy.

6 thang: it ra chilc 10 ciing c6 ich vi né dung a0 cIm hoa.

6 nam: 0 thi c0 mua thd gi ma c6 muln!
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6 tudn: 0, khéng vil c gi dau

6 thang: COn thd n, coi chl ng v

6 nam: Trli0i, ng00i dau va ving vl din tho!

6 tudn: Em ma ndu thi sO c6 mdt b0a an ngon lanh.

6 thang: TOi nay chung ta sU an gi day?

6 nam: Ngay nao ctng tr0 ng lud c thi chOu lam sao di0c?

6 tudn: VOichilc ao dim nay, em mii dlp lam sao?

6 thang: LOi mOt chilc aodim nda a?

6 nam: Bao nhiéu chilc 40 dim mii dl cho cé day?

6 tudn: Anh da cltcl viOn, em khOi phOiquan tam nda.

6 thang: Chilc may cUt ¢l hOt m0 n6 xang!

6 nam: Hém nay cé di ma cOt cO viOn.

6 tul n: Anh d&@ mO0n cho em mOt cul n phim thOt hay

6 thang: C6 thit Ia em muln xem cul n phim d6é khong?

6 nam: TOi nay c6 béng da, cé di TV dé cho toi.

Gacingda siutimdilc mitsO hinh Onh khac rt cl thD vl ba giai dodn cla tinh yéu, nhlng
mang tinh cach trung I0p hi n, khach quan hin va vé t0 hin, khdng ngd bén nay cting khéng
nghiéng bén n0, khéng bénh chl v ma hi thp anh chOng, hay ngi0c I0i hD thOp chd v0 ma
bénh anh ching.

Gatim gliba giaidoIn nay la : TrdOc, li0n sau va lau sau.

V0OinhOng ngl0i thich mau sOc, thi trd0c¢ khicOOila mOt mau hing ric rd, liln sau khi cO0i la
mOt mau tring nhit, con lau sau khi cO0ila mOt mau xam O0m dom.

V0OinhOng ngl0i thich nghién cOu vO thii ti0t, thi tr00c khi cO0i la nhl ng ngay mua xuén ning
Om, li0n sau khi cO0i la nh ng ngay hé thu oi bl ¢ hay mia dong, con lau sau khi cO0ila nhng
ngay dai mua déng I0nh gia.

V0OinhOng nglCi thich &m thanh, tr00c khi cO Ui anh ndi thi em nghe va em ndi thi anh nghe, lidn
sau khi c0i, anh néi thi anh nghe va em néi thi em nghe, con lau sau khi c00i, thi c0 hai cung
nodi, nhl ng hang xém phli nghe.

VOinhOng nglOi cé tinh thOn an ul ng, trd0c khi cO i thi nhin nhau ma no, lil n sau khi cO0i thi
nhin nhau ma ngép, con lau sau khi cli thi ndi niéu xoong chl o thl nh tholng I0i bay ra ngoai
san.

V0OinhOng ngl0i viln mang dong mau ga lang, trl 0 c khi cO0i thi chilc du lI0ch hOn vO phia nang
va chang slin sang chiu 001, li0n sau khi cO0i thi chilc du nOm 0 chinh gila va miing00ichOu
00t mitnOa, con lau sau khi cO0i thi chilc du I0ch hin v phia chang va nang danh cam chu
u0ot.

TO d6, ngllitaditli mOt kOt luDn khong mOy sang slia :

- Yéu nhau trong ba ngay, ghét nhau trong ba thang va chilu d0 ng nhau sullt ba mi0i ba nam.
Co6 kO con bi quan hn khi phat bilu :

- Trong cull ¢ dUi anh dan éng c6 hai ngay vui I0n. Ngay vui thD nh0t dé la ngay I0y v, con ngay
vui thO hai dé la ngay vO chit.

Ti0p din vD haithODi kO, hay hai giai do0 n cla tinh yéu.

Nhi0 u chuyén vién tam ly khac thich din gidn va sang sl a hin, nén da chia tinh yéu va nhit 1a
tinh yéu cla anh chi ng thanh hai thdi kD hay hai giai dodn.

Céc chuyén gia nay da chiin ngay ci0i ma cdm mic thdi gian cho s phén chia 0y. Vi thi, hai
thOi kO hay hai giai do0n nay di0c gdi la tinh yéu tri0c khi cO0i va tinh yéu sau khi cO0i.

Béao “Phi NO ChO NhOt”, sU ra ngay 15.01.2006 c6 dang mit bai ngan ngln vii nhd ng ghi nhi'n
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nhi sau :

TrO0c khi cOOi:

- Anh yéu! Ghé qua, con chult chit kia.

- B0 do cho anh.

Sau khi cOUi:

- Anh il C6 con meo chlt trén mai nha minh.

- Thi 0y cay ma hit n6 xull ng, c6 con meo chit ma ctng phUi kéu chl ng.
TrO0c khi cOOi:

- Em bl nh hi: Em yéu! C6 dau I0 m khéng em?

Sau khi cOUi:

- KhO'e cha? DOy nllu cOdm an, b0 tinh cho ¢ nha x0i mi g6i hO ?
TrO0c khi cOOi:

- Khéng sao, du bl n nhing ndu em cOn la anh dln ngay.
Sau khi cOUi:

- Anh ¢on lu bu nhiClu viD ¢ I0m, chla vl ngay d00c dau!
TrO0c khi cOOi:

- Chac em m0t sinh nhit thO't vui vO va hi nh phdc.

Sau khi cOUi:

- Oi dao, con diu 6¢ dau ma lang vili mOn nda hi em.
TrO0c khi cOOi:

- Sao anh an cai gi em nu ciing thl'y ngon!

Sau khi cOUi:

- Em chién kil u gi ma chay den nhi vOy?

TrO0c khi cOOi:

- Trong em thOt dO thO 0 ng mOi khi em khéc.

Sau khi cOUi:

- HOt than thD r0i 101 khéc 16¢, vil con gi thOy ma phat chan.
TrO0c khi cOOi:

-Em la ngi0i ph0 nO d0p nhit ma anh tdng g0 p!

Sau khi cOUi:

- Thing b0 n anh mdi cO0idi0c mitco bé via xinh I0ivia dip. N6 [0y vO trd, thO ma khon.

TrO00c khi cOOi:

- TV c6 gi hay khéng em?

Sau khi cOUi:

- DO0n cOm chOa? TOi ngay ngdi dé6 ma xem phim Han Qul c.

Trén béo “Gia dinh”, mit chl vO clng da ghi I0i tdm sO buln cOa minh, tr00c khi chia tay ca b0 n
“anh di d0 0 ng anh, t6i di d00 ng t6i va tinh nghta déi ta chD c6 thd ma thoi” :

Tri0c: Anh chillu chullng em nh mOt nang cong chua nhi : khi &an, anh chd ding gdp cho em;
khi di xe bus dong ngl Ui, anh gianh chi t0t cho em, du m0t dU tia tai; khi di qua d00ng, anh
lubn dit tay em va di trd0c m0 10i cho em.

Nay: Khi an, anh ch ng them nhin em [0y mOt |0 n; khi 1én xe bus, anh d0 mc em ding bam
vao tay vO n; khi di qua di 0 ng, anh cting chi ng them nOm Dy tay em.

KOt luln: La phD nO, ai cing muln diCc yéu thdOng, di0c chilu chulng, dd0c blo vd. Anh cé
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hil u hay khéng?

Tr00c: MOi ao qudn, trong cling nhi ngoai, dJu do anh mua. MO u m& nao mii anh ctng dlu
sm cho em.

Nay: Anh chla mitI0n dlaem dimuadl, miillntlisiéu thd, din tri0c gian hang cla phl nC,
em kéo anh vao dll cung chiin vli em, anh I0i néi mOt cach khé chiu:

- Em thOy bén trong c6 béng dang mit th0 ng d n 6ng nao khéng ?

KOt lud n: Anh khéng hilu tdm tinh ng00i ph0 n0 la nh0 vOy, b0 o sao em khéng bl t0n thO0ng?
Tr00c: Anh thOOng kéo em ra ngoai luydn t0p thD ddc va néi cho em hilu ring sUc khle lavin
i ng qui gia nhit cla con ngiOi.

Nay: BOn than anh khéng tOp thd dic nla, I0i con b0t em phli0 nha cl ngay, quanh quin vii
nhOng céng vidc 10t vit. Ngay ¢l khi em muln tdicéu I0c bl t0p thim mO, anh cting khdng cho.
KOt luD n: Anh c6 bilt rdng phU nO khi da don tuli trung nién, n0u khéng chu tring rén luyl n va
bl o diiIng, thi t0c dl lao héa sU rdt nhanh.

Tr00c: Anh th0Ong dem I0i cho em r0t nhil u nhO ng nid m vui b0t ngl. Chi ng hin nh0 anh dOt
trén ban cla em chill ¢ vé xem van nghl, lam em vui sul't c0 tudn.

Nay: Anh b0 em qua mOt bén, chi ng them néi mit I0i. C6 khi em nJu nO0ng thdt ngon va dii
anh vl cung an, nhilng anh I0i gOi dil n tholi va noi vOi em rl ng:

- TOi nay anh co til ¢ chiéu dai, khéng vO @an cm dau...

KOt ludn: Anh ¢6 hilu rdng mOt khi cIm canh da ngulli nglt, em con long dU nao d0 ham néng
I0i day.

Tr00Oc: Du di céng tac xa thl nao, thi hang dém anh d0u gUi dil n tholi vO cho em.

Nay: Khi di cbng tac xa, thl nh tho ng anh mii gii dil n tholi vO cho em, nhing cling chl hdi bai
t0p cla con da lam xong chOa. Ngay ¢ mOt cau quan tam din em, anh cling khdng cé.

KOt luD n: Anh c6 bil't rdng khi vl ng anh, em nh0 anh nhilu [0 m hay khong? Sao anh qua ti0't
kiDm I0i n6i vOi em nhO thD.

Du chia tinh yéu thanh ba hay thanh hai thii kI va giai dol n, nh ng nhng bil n dJi trén xem ra
ctng tht b0t I0i, vi thO c6 kI da ban khoan t0 hii :

- PhOi chang hon nhén chinh [a n0 m md chén vui tinh yéu ?

Nght nhi vy xem ra c6 phOn hUi bi quan, b0i vi trén thd gian viin c6 nhing clp yéu thI0ng
nhau cho din luc diu bl ¢ rang long, dung nhi 10i mOng chuc: tram nam hi nh phdc. Tuy nhién
cling giup cho chung ta nhi n ra cai khé khan trong tinh yéu.

Thic vly, tinh yéu tri0 c hén nhéan hay con dilc gli la tinh yéu cla cai thul ban d0u I0u luydn
Oy, th00Ong d0 dang b0i vi lac b0y gi0 ngl0ita dang “mé min cU tdm thin”, sOn sang ké cho
blng mOt tram chd I0ch, ciing nhO sOn sang chin b0 lam... mO0i mOt, mOCOi hai.

Cai khé khan nhit chinh la tinh yéu sau hén nhéan. Lam sao duy tri cho n6 di0c bln vilng va
lién t0c phat tridn, bli vi luc b0y gil ngl0i ta mOi tim thO'y nhO ng con 0 n trong chan, cling nhi
mUOi kham pha ra nhing khuyOt did m cla nhau va nhilng lao dao vt vDl trong culc s ng I0a déi.
ThO nhing, du kho khan tdi dau chang nl a thi ctng v n phii tim [0y phD0ng thO ¢ riéng dO gili
quydt va viltqua, nlu muln lam cho tinh yéu cla minh dd0c¢ hadm ndng, va bl n than minh, du
la nhO ng clp “uyén 00ng... gia”, cing vl n khéng kém ph0n say ddm.

NhO ng vun tring va cham séc clla chang ta si lam cho khém gl ng cang gia cang cay.

NhO ng hy sinh cho nhau va vi nhau cl'a chung ta sO lam cho tinh yéu ngay cang thém nl ng
thOm
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