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ThoOng BU clutlo cl thD con ngd0i mitcach rIt hp ly, nhi ng sao chang ta I0i khdng sO
dl ng né theo dung y cl a Ngai.
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Bao “Kil n Thic Ngay Nay” sl 636, ra ngay 10 thang 4 nam 2008, trong mi ¢ “suy ngl m”, tac
gil HOi Au da slutim dilc mit mdungan ngln, ma ga xin mi0n timdl trinh lang:

“Th0 nght ma xem, ThiOng B0 clutlo ¢l thd con ngl0i mitcach rdt hOp ly, nh0 ng sao chang
ta IDi khdng sO dilng né theo dang y cl a Ngai:

- Ngai dit hai m0t chang ta 0 diing tr00c, vi Ngai muln chang ta luén hI0ng t0i phia tr00c, chO
khéng phli d0 chang ta c0 ngoai nhin vO nhilng sO vilc 0 phia sau.

- Ngai dit hai tai chang ta 0 hai bén la d0 chung ta nghe t0 hai phia, cU I0i khen I0n til ng ché,
ch0 khéng phli di chung ta chi nghe t0 mOt phia holc chll d0 nghe nhing I0i tAng bl c ém tai.

- Ngai t0 o cho chang ta chl mOt cai milng va mit cai I00i mOm mii, vi Ngai mul n chang ta noi
it nghe nhilu va chl n6i nhi ng I0i khén ngoan, chi khdong phli d chung ta ndi nhilu hO n nghe
va no6i nhing I0i sdu hilm la tOn thO00ng ngl 0i khac.

- Ngai dit b0 ndo chung ta trong mOt hOp sO v ng chéi vi Ngai mul n chang ta nén tich lay tri
thO ¢, nhi ng thO chOng ai ¢é thO 10y di, chD khéng phli chd cham lo tich Gy nhing cla cli bén
ngoai, nhing th0 di dang bl mOt mat.

- Ngai dit trai tim chung ta nOm trong 10 ng ng0 ¢, vi Ngai mulln nhi ng tinh cOm yéu thD0ng gil a
nhOng con ngl0i phUidi0c xult phat va llu gil t0n nlisau thO m trong cbi long, chd khéng phli
0 mOtnOihdi hOtbén ngoai.
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B0 thic hiln dung vii d0 mOc “suy ngdm” ma ng00i sOu tdm d&a mong mulln, ga sO ngl m suy
vl ba cl quan trén khuén mit cla miingd0i, d6 la mOt, tai va mi0 ng, con bl 6c va trai tim, xin
khOtt0i mOtI0Dn khéac.

TROOCHITLAHAICONMIT

Pay la mit b0 phin thiOng di0c phe dln ba con gaitin tinh chiDu ¢l va ra sic lam dip.

V0O 16ng may, ngdita nOn nét t0a bdt nhing cdng mic vo 10 chic, d ¢6 dilc hang Ibng may
xinh xinh nhO chilc 14 lifu. C6 kO con chlu khé nh phOt di, r0i xadm v6 do, di c6 dilc hang
l6ng may via dip nhD y muOn, I0i via bdn ving vOi thoigian. VO 16ng mi, ngd0i ta cing chiu
kho deo thém hang mi gill, d0 m0i khi chl'p m0t, thi ra dang...con nai vang ngd ngac. VO mau
sbc, ngilita td qui ng cho thém phin &m u huyln bi, ngi0i ta nhD thul ¢ cho thém phn ngay
th0 mO mOng...

Ngoai ra, dil blo vl cing nhd di lam ddp cho cOp mit, ngl0ita con trong thém cho ching
nhOng cOp kinh, d0 mOi kich cO, d0 mOi mau s c. Xanh, xdm, hi ng...Gillng nhd nhd ng thién
ki n, nh0 ng mau sl ¢ nay ph n nao ngan trl, khil n chung ta khéng con nhin thly rd sO thOt.

Tuy nhién dilu quan tring la céng diing cla clp mdt. DT nhién, mOtla d0 nhin. Nhd ng nhin cai
gimdilavindd.

Thién hU th0Ong b0 o:

-ConmOtlacla sl cla linh hin.

Khung clla s di0c mO ra d0 dén nhin nhing tia n0ng hing cho can phong bit tam t0i va

nhO ng lud ng gié mat cho can phong thém phl n théng thoang va di chiu. Cang viy, clp midt
di0c md ra dd don nhO'n nh ng hinh 0nh d0p, thau I00m nhi ng kil n thO ¢ lam giau cho b0 n thén
va cul ¢ sl ng.
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Tuy nhién, nh0 khung clla sU phUil0p t0c déng I0i khi cud ng phong ndi Ién va cOn mia trat
xull ng, chung ta cting ph0i nhm mOt I0i tr00c nhO ng hinh 0nh xOu xa, lam vin ddc tdm hOn va
lam nhO nhOp culc sOng. Chinh vi thd, mOt tac gi0 da vilt:

-ClpmOtlamaimbiclatdildi.

TO d6 ga hitu dilcring tlisao Blc Kitd I0i c6 mOt thai d0 thOt nghiém khi c:

-NOu mOt phdiclangililam cl cho nglUisa ngd, thi hay méc ma ném di; vi tha mit mOt phin
than th0, con hin la toan than b0 ném vao hol ngic. (Mt 5,29).

Vidt t0i day, ga nhi t0i mOt mOu truy0n trong sach “C0 HO ¢ Tinh Hoa”, dlli khai nhi th0 nay:

L0 phu nhan, v 6ng Phong HuylOn Linh, 1a ng0 i tuy0t d0 p va cé dl ¢ hd nh. Khi con trd, 6ng
han vi Il0m. Ldc I[am bl nh nOng t00ng chdng nhi d& sOp chit, éng gli LO thD d0n ma bl o:

- Téi b0 bl nh nguy qua, nang tulli con trl, khong nén 0 vy, liluma an 0 t0 t0 viingO0i chlOng
sau.

L0 thO nghe noi, n0c n khéc. Dol n vao trong man khoét mit mit bl di, co y t0 cho ching bilt
ring du ching bdt hinh cé chit, cing quydt chi khdng I0y ai nO a.

Chi ng bao lau, 6ng Huyl n Linh khili bl nh. Sau éng thi di, lam quan din chic t0 t10ng. Ong
mOt nidm yéu mOn, kinh trdng LO thd vé cung, khéng hO 10y mOt ti thil p nao n0a. Ngi Ui ngoai
cho th0 la t0i éng sO LO thd c6 tinh hay ghen.

Chinh vua B00ng Thai Tén cting mul n thi long LO phu nhan. MOt hédm cho hoang hUu gUi vao
bl o:
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- Theo phép thi I ng cac quan to vl n c¢6 ti thil p. Quan nha ta tuli da cao, vua mull n ban cho
mOt mO0 nhan.

L0 thD nhOt quydt khéng nghe. Vua nli gidn, mdng r0 ng:

- Nha ngl Ui khdng ghen thi sl ng, ma ghen thi chit.

ROi sai ngd0idia cho mitchén rd0u, gil lam chén thulc dlc, phan rl ng:

- B4 vy thi phli ul ng chén thulc dl c nay.

L0 thO khéng ngln ngli chut nao, cd m chén, ulng hi't ngay. Vua thOy thd, bén noi:

- Ta cling phii s, hudng nOa la HuyOn Linh.

Tr0 10ivOisO an baicla ThiOng BO. Ngai d& ditclp mitchungtal ding trl0c, vi Ngai mulln
chung ta luén hO0ng t0i phia trd0c, chd khéng phli d0 chdng ta cl ngoai nhin v nhing sO vilc
0 phia sau.

Kinh nghid m vl n cho chang ta thOy: NgOOi gia th00ng s ng bl ng qua kh, nén thich ngoai cl
nhin I0i phia sau.

Thic vly, trong khi ngli n6i chuydn vli nhilng ngd0i da mang nOng ti tuli d0i, ga thOy cac cl ta
lubn nhOc t0i mOt thOi oanh li0t, mOt di vang oai hung va mit ngay xCUa hoang th0 c0a minh. HOi
Oy éng thd nay, ba thd nO, chd dau nhi bl n nhai ranh bay gil.
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Khi nhin I0i nho ng sO vilc 0 phia sau nhi thd, ng00i ta thO0ng c6 hai thai do:

Théi di thd nhOt, dé la huénh hoang va t0 dic vOi nhl ng thanh c6ng ma minh da thau I00m
dilc, dd r0ingd quén trén chiln thdng cla minh luc nao ctng khdng hay.

Thai di th0 hai, dé la bl c bdi va cay cu v i nhOng thOt b0i ma minh da glp phdi, d0 rdi khOidly
mOi hOn thu t00ng ching nhD da bl xda nhoa vOi thli gian.

D1 nhién, ga khdng ph0 nhOn vai tro cl a di vang, nhd ngd0i x0a da naoi:

- V6 ¢l b0t thanh kim. Khéng c6 ci thi lam sao cé mUi.

Nhin [0i di vang, d0 r0i chOt I0c ra nhO ng bai hi ¢, nhi ng kinh nghi0 m qui gia cho bl n than, la
dlu dang tran trd ng. NhO ng nhin I0i di vang, d0 r0i thOa mé&n vOi nhl ng chil n thd ng, hay him
hic vli nhOng thit bli, ma quén mOt hiln t0i, thi d6 IDi la dilu b0t 0n cin phlididc xem xét I0i.

Trong khi d6, ng0i tr0 thI0ng s ng bl ng t00ng lai, nén luén hi 0 ng nhin vO phia tr00c, d0 rOi
dla ra nhl ng sang kil n, gop phin xay ding mOt ngay mai t00i sang hin.

D1 vang thi da qua di. Co6 [0y lam vinh dJ va hanh di n hay d0 ng cay va chua xét, thi ctng
khéng thD nao niu kéo I0i di0c. Hion t0i mOithOc sO cOn thiot, bdivitdOng laidi0c bltdiu t0
trong hi0n t0i va ngay mai dang b0t dlu t0 hém nay.

TIOP BON LA HAI LD TAI

Lam d0 p cho vanh tai ca minh khéng con la phim vO dlc quyln cla phe din ba con gai, ma
canh diln éng con giai ciing nhdy vé an cé. Qua phim 0nh va sach bao, cting nhi khi di ra ngoai
ding, ga da thdy nhidu anh con giai cing xU 10 tai, deo vao dé mit chil ¢ khoen.
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NgOUi ta khdng phi chd x0 m0Ot 10, ma doéi khi con x0 hai ba I0 trén vanh tai cOa minh, rliquic
vao do nhing thl phO tung I0nh kO nh. MOt d6i bong, mOt chil ¢ vong, thO m chi c6 ¢ nhi ng cay
thO p gia di0c treo I0ng I0ng, tong teng va dong dl a.

MO ¢ dich cla ddi tai la d0 nghe. ThO nhl ng, trong ph0 m vi nay, ga ghi nhin dilc it n0a la hai
didubdtOn.

DPilu b0t On thD nhit, do6 la chung ta chD thich nghe nhO ng I0i khen ngdi va ca t0 ng, hay nhing
I0i cé 107 cho chung ta, thim chi ¢ nhing I0i nOnh b0 va tang bl c. NhOng 10i n6i kilu nay di0c
coi nhl 1a...khoai I0 nhi, nén dd dang di0c chlp nhin.

Céc linh mic Au Chau ngay x0a lam vil ¢ tli Vilt Nam thiOng di0c glila cac CO Tay. Va mit
vl ¢l Tay, khi di0c nghe nhing I0i catdng va ndnh bl nhO viy, da phat bilu nhi sau:

- MO c du thOy bilt né “pinh” thOy, nhi ng thOy vO n...thich.

DPilu b0t 0n thD hai, d6 la chung ta dU nghe theo nhlng ngd0i ma ching ta cé cOm tinh. LOicla
nhOng ngl0i chang ta thO0ng mOn xem ra dO thO ng ID nhi c0a chung ta hin b0t cO ai.

Thic vOy, khi muln xin x0 mOt v quan éng giup dd vidc nO vilc kia, hay ban cho mdt 0n hul
nao do. NOu nglli gdp g0 tric tilp. NgOOi ta bén chdy vong vong va di qua cla hOu, bl ng cach
dl a phong bi hay bil u xén qua cép cho quan ba va nhl quan ba ndi tilp. MOt I0i c0a quan ba
phan ra sl c6 giatrl gdp ngan vin lIn I0i cla dan vai n0ng chan trin.

Cang theo tho thOc Oy, khi ¢é vilc phUinhd cly cha s hay mdt ddng blc nao do, chung ta
th00ng nhO mOt vO trung gian bau cl, chdng hO'n nhd 6ng chanh, 6ng trum. Nhi'ng I0i cla éng
chanh hay éng trum thI0ng di 0 ¢ cac ngai di dang I0ng nghe hin nhing I0i di0ng dit cla
chung ta.

Thi nhing, sl an baicla ThiOng B0 diivlidoi tai thi I0i hoan toan khac hin. Ngai dl't hai tai
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chung ta 0 hai bén la di chung ta nghe t0 hai phia, c0 I0i khen I0n ti0 ng ché, chl khéng phii dl
chung ta chl nghe t0 mOt phia holc chl d nghe nhi ng I0i tang bl c ém tai.

Tr00c hOt, Ngai khéng phi chd muln chdng ta dén nhin nhi ng I0i ngdi khen, ma con phiil0ng
nghe cl nh ng I0i phé binh, chl trich, bli vi nh0 mOt cAu danh ngén da bl o:

- Ai khen ta ma khen phii, thi dé la bl n ta. Con ai ché ta ma ché phii, thi dé la thOy ta.

Vo hou nd0Oc Ngly cung vOiquin thdn ban vilc nd0c. Vil ¢ gi vua n6i cling phli, qul n thin
khong ai gilli b0 ng. Lac lui chUu, Ngly hf'u ra dang hOn h0 10m. Ngé Khii bén tiln [én va ndi:

- COn thOn ai da dem chuyln SO Trang vO 0ng néi cho nha vua nghe chlila?

Vi hOu hOi:

- Chuyn SO Trang vOOng la nhO thO nao?

Ng6 Khii thO a:

- Khi SO Trang vO Ing ma ban villc, ma phli hD' n quln thd n, thi cho lui chOu. C6 ngd0i hii: Sao
vua l0ilo? SO Trang v D ng noi: Ta ban vidc ma qul n thi n khéng bing dilc ta, cho nén ta I
lo. CO nhan c6 cau: Cac vua chl hOu ai c6 thOy gili thi lam di0c vOOng, ai cé bl n gidi thi la
diOc ba, ai c6 ngdli quyldt doan cho miivilc ngd vOc thi con nO0c, ai ban vil ¢ khéng con ai

bl ng minh thi mOt n00c. Ta nght ngu nh ta ma qul n thl n cting khéng ai b0 ng, thi nd0c ta cé IO
sU mOt th6i. BOi tho talo...0y cing mOt vil ¢ gil ng nhau. SO Trang vO 0 ng thi lo ma nha vua thi
I0i mOng.

Vi hu nghe vOy, thi ay nay vai t0 va noi:
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- Trli sai nha thOy d0n b0 o cai I0i cho ta.

Riéng dli viinhOng I0i mOi mOc, khD di lam hoen 0 cdi long va lam v n dic tdm can ti phO,
chung ta cn phOican ddm gdt bl va dit khoat n6i khéng.

PithiOng cl c6 6ng Hia Do, la mOt nhaln dlt0O trong chOm Bai trl ch. Vua Nghiéu nghe til ng
la ng00i gili, mdira, xin nhi0ng cO thién h. HOla Do t0 chdi, lui v 0n t0i ndi Trung Nhi ¢, phia
nam s6ng Dinh Thiy.

Sau vua Nghiéu I0itim din, c@ mOiHOa Do rala TOng tri0ng ¢ chin chau. HOa Do thly vy,
khéng mulln nghe nla, bén ra bl séng Dinh Thiy r0a tai. Ngay luc bOy gil, Sao Phi dit trau
xullng b0 séng gl p Ha Do va hii:

- Vi vilc gi ma bac phlirla tai nhd vOy?

HOa Do thult chuydn. Sao Phl ben go cl trau I0i ma ndi rl ng:

- Ta toan cho trau udng n00c nOi day, nhing I0i e bdn ¢ mi0ng trau.

NOi doll n, dit trédu I1én quang séng trén ma cho uing nic.

Ngoai ra, trong nhi ng cull ¢ xich mich hay b0t dl ng, chung ta cln phUi co6 thai d0 khach quan,
nghta la I0ng nghe ¢ hai phe, phe ta cing nhi phe dich, dl ¢6 thd n0m vOng sO thit, rli dit0i
mOt sO hoa gilitlt dlp.

Ga quen mit anh bl n ching may bl dilc |0 tai bén trai, thanh th0 m0i khi mul n ndi vili anh ta
dil u gi, thi phii kI midng vao I0 tai bén phli cla anh ta ma ndi, chd con ndi vao I0 tai bén trai,
thi anh ta sO ching hilu gi cO. Cing vOy, mdi khi mul n nghe dil u gi cho thOu dao, anh ta phQi
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chia cai I0 tai bén phi vl phia ngi0i ndi, gillng nhi cai dai ra da hi0ng t0i ndi phat tin hilu...

Trong cach cl x0 thI0ng ngay, chung ta luén bl tinh cOm chi phii, lam cho nhing phan doan
trd nén l0ch I0c, b0i vi chung ta dJ dang nghe theo phe ta, la nhing ngdi h0 hang hay bé bl n
than cln, nhing ngl i ma chang ta yéu min.

Pl a bé nghllch ngllm trong gill gido ly, bl éng thl'y gitp x0 dét cho vai roi. Pla bé via miu via
khoc, chlly thOng vO nha méc vii 6ng bl. Ching cln phli suy nght hii han, édng bl liln ndigiln
dung dung, chiy khi'p xém va chii ding éng thl'y mOt chi p:

- N6 khéng dl, né khéng dau, né dam danh con nha ngii ta nhO thO a.

SAU CUNG LA CAI MIDNG

NOi cai mil ng, bén ngoai la vanh mdi, bén trong la céi I00i. Vanh méi cling la didm dilc cac ba
cac c6 cham s6c mit cach kO I00ng. Ngi Ui ta ¢ thD gili ph0u cho vanh méi nhU I0i. NgO Ui ta
cing cé thd xam cho vanh méi to ra.

HOn thd nOa, ngl0ita con chl t0o bilt bao nhiéu thd son, d mau d0 sic¢ di trang dilm cho
vanh moéi. C6 mau di chdéi nhi tilt canh ga. Co6 mau xam nglt nhi thOt trdu 00n...Ai thich chOn
mau nao, thi xin tuy ho.

Cai milng c6 nhilu cong di ng khac nhau. BUi vii nhing ngli0i dang 0 trong qui do cUa tinh
yéu, thi cai milng di0c dung dl hoén. BOi vii nhl ng ngl 0 dang bl kil n bo bl ng, thi cai mil ng
di0c dung di an. Va dii vii ban dan thién hi, 0 mOin0diva trong mii luc, cai midng dl 0 c dung
dd noi.

Kinh nghidm cho thOy: I0i ndi, mO ¢ du la ph00ng tidn chinh Choa d& trao ban d0 chang ta
chuyln thong t0 t00ng va y muln cho ngdli khac, hDu tio dic mit blu khi hdoa thulln va bic
difc mOt nhOp clu cOm théng, thd nhO ng sai l0i do I0i ndi I0ila mOtthD sai l0i chung ta thO0ng
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vip phUm hOncO. Vivlillinoi, chung ta cé thD sail0ib0tkd 0 dau, b0t kD lac nao, bOt kO vii ai
va b0t kd qua di tai nao. Tuy nhién c6 hai thd sai l0i ma chang ta th00ng vOp phOm hin cD.

Sai l0i thd nhit, do6 la ndi dai, ndi di o, néi dai. Thi ¢ vy, trong nh ng cau chuyl n hil ng ngay, ga
thO'y ¢ nhO'ng ngl Ui lubn danh cho minh cai quydn di0c noi. HI ndi t0 dilu din culi, khéng dl
cho ai chen vao. HO ndi khéng kO p th va chd néi vl minh bl ng cach di cao v nhing vilc
minh da lam, nhi ng gi minh da c6, khiln ngl Ui nghe nhilu ¢ vila khilp I0i vl a sO.

NhOtla dii vOicac chi vO. HO thOOng ca cOm v tinh trOng vt gia leo thang va nhi ng khé khan
trong vilc gili quyldtvOn dl cOdm ao gUo tiln. HO thOOng chi chilt anh chi ng, n0u chd ng may
mOc phii mOt sailli nao dé. TOt cO la nhD nhO ng dil p khdc buln di0c ca di ca l0i sult ngay,
ban sang cting nhi ban chillu, ban t0i ciing nhi ban dém.

NhOng ngd0i ndi dai, ndi dl o, n6i dai hinh nhD da quén mOtI0i nglUi x0a can din:

- Da ngbn thi da qua.

- RO0Ou 10t udng I0m cling say,

NgOOi khén néi I0m, ddu hay cling nham.

Sai IDi thO hai, dé 1a néi gian va n6i dii, c6 nghia la n6i hanh no6i xdu ng00i khac.NhiCu luc gdp
nhau, ching ta da phat ngdn thi't bl a bai, chung ta x0 lang chl trich ngl Ui khac, ma chl ng bil't
thOc hD nhD thD nao. Chung ta ndi cho khoai cai I0 midng. Ai mOt danh diT, ai b0 vui xud ng bun
den cting mic.

Chinh vi thd, Thanh Kinh da bl o :
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- SO ngl0ichOtvi cailodildinhiDu hOn sO nglOinga gic viglim gido ndi chiln tr00ng.

Vatlc ngl dan Ang Lé ciing néi :

- Khéng ni ¢ nao dli ¢ cho bl ng céi I00i.

Trong khi d6, y muin cla ThiOng B0 khéng phiila nhi vOy: Ngai t0 o cho ching ta chl mit cai
mil ng vi Ngai mul n chung ta ndi it nghe nhidu va chl néi nhi ng dil u khén ngoan, chl khéng
phlidl chung ta néi nhidu va néi nhing I0i sdu hiim la tOn th00ng ngl0i khac.

Chic hincd Ion chang tada cimthly bicblivatictditrlOc nhing lulng dl luln xuyén tlc,
trd0c nhing milng 1001 thdm dlc c0a ngllidli. VidO ludn vin thOOng luDndO. LOi d0n thdi bao
gil cling phéng dii, t6 mau, khéng bilt dau ma I00ng, bOi vi:

- LO0i khéng x00ng nhilu di0Ong 10t I€o.

MOt I0i nGivé y thic c6 thd vi nhd lon ddu d0 thém vao I0a, lam bl ng I1én sO t0c giln, thu oan,
thiéu rdi hOt tinh nghta rul't thOt cing nhO 10§ xom. MOt 101 ndi vu oan co thd lam cho ngd0i khac
mOthOttiln bOc, dia vO, than blidanh li0t va di vao chiin lao tu. BOi do, ngili xJadadiy :

- Hay ngoay I00i by I0n tr0 0 ¢ khi nai.

Esope la mittén nd I0 da den, nhing rdt di0c chl la 6ng Santdé yéu min va kinh tring. Ngay
kia c6 khach d0n chii, dng chll sai Esope ra chl mua thC ¢ an, nhil ng khéng bl o phi mua
nhOng gi. Esope mua toan cac thi I00i: nao 1001 heo, nao 1001 bo, nao I00i ngla...dem vl nu
nd0ng. LO milng nén an ngon, 6ng chi va khach khlla diu hai long vO tai nDu n00ng cla
Esope.
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L0 n sau cé khéach, 6ng chll cling sai Esope di chl va cing khéng dil n phi mua nhO ng gi.
Esope I0i mua v0 toan nhing 1001, chD khac 0 chl 1a cach ndu n00ng va thém bt gia vO.

Thiy vy, 6ng chl nglc nhién thi Esope bén kinh cn lam mit man ly ludn v c&i I00i. Ong
noi :

-0 dbi, {0t hay x0u, I0i hay hii diu do vilc s ding céi l00i mOt cach khéo |€o hay viing vO.
Chinh nhi vy, Esope dil0c chl qui yéu va gilli thoat khdi kilp sing n6 ID.

B0 kOt luln, ga xinghillimOtt0 t00ng nhi sau:

- LODi ngd0i khén ngoan t0 o thanh danh gia, mIm kO ngu dli gay nén di v tan hoang.

Ga Siéu gasieu@gmail.com
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