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NhO ng 6ng v n budn r0u vi khéng con méi téc bl ng bl nh nh thOi trai trd n0a nay c6 thd nubi
hy viing :

cac nha khoa hi ¢ nghi ring h da khdm pha ra nguyén nhan gay nén hiin t0ng ri ng toc cl a
dan 6ng.

Thitra nhOng ngl0i dlu bl hoéi khéng phiiblivi hd « thilu tdéc », ma dang hiin la vi cé « vin
dl » trong quy trinh « sin xult » nhdng sli toc mOi.

Theo mit cbng trinh dang trén bao chi chuyén mén vao diu thang giéng vl a qua, cac nha
nghién cOu thul ¢ tr10ng dOi hi ¢ Pennsylvania, Hoa KO da chil ng minh rlng hiln t00ng d0 u hoi
la cac t0 gao gl c trong nang 16ng khéng hollt ding n0a. Nhi vOy chl cln « danh thdc » nhi ng
t0 bao nay la nhing « nha may » sin xult téc s vin hanh binh thDOng tr0 10i. B0 n gil n tho
thoi.

b0 di din kOt lul n nay, cac nha nghién cllu da so sanh nang léng t0 nhi ng phin cé téc va
nhO ng phl n khéng c6 téc trén diu cla nhing ngllida dilc cly téc. HO thly la 0 cO hai trl0ng
hip, sO t0 bao gic cla nang l6ng la ngang nhau. Nhing nglic I0i, nhing nang 16ng 0y t0
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nhO ng vung c6 téc chia nhilu t0 bao tr00ng thanh, t0c la t0 bao sl n xult téc, hin la t0 nhing
phl n khéng c6 toc. Cho nén, hl mdi nght ring hil n t00ng d0u hoi nli dan 6ng khéng phli la do
gidm cac t0 bao gic, ma la do sl giim holt ding cla cac tl bao nay.

Cé6 dilu hiln gil cac nha nghién clu chla hilu di0c ly do vi sao cac t0 bao giic cla nang léng
khéng hollt dng nla. Thitra thi « sO ¢ » nay khdng lam mOt di, ma la lam thu nh0 nang 16ng,
dindinvilccac slitoc dilctlo racé kichthiOc rIt nhd, mOtth0Ong khéng thi'y d00c.

Cang trong cong trinh néi trén, cac nha nghién clu cla trl0ng dii hi ¢ Pennsylvania loan bao
da phat hiin 0 con chult nhOng t0 bao t00ng t0 nhi 0 ngl0i. NhIng t0 bao nay, mit khidilc
cly vao nhing con chullt khac, cé thl t0o ra nhIng nang I6ng va nhi vy ¢é thi lam té6c mic
tr0 101,

Giai doln kO ti0p sO la xac dl nh nhing yOu t0 sinh hic¢ bil n cac t0 bao glc thanh cac t0 bao cé
khO nang sinh s n toc. Vil ¢ nghién clu sO nay con mit nhilu nam n0a. Nhd vy la thOn diOc
tr0 r0ng toc hay con lau mii thanh hil n thO c.

Trong khi chl dli, nhing éng nao dllu blt dlu bl hoi chl c6 cach la dicly téc, tic la ngllita
I0y téc t0 nhO ng phn c6 téc, rlicly t0ng sOivao nhing phin ring téc. MOt céng vilc rIt t0 mO,
mOt r0t nhidu thdi gian va r0t t0n kém ( khoO ng 5000 euro). Chang ta cing nén nhi rdng 80%
tr00ng hi p r0ng téc thanh héi d0u la do duy truyldn va chl yOu la dan 6ng trén 45 tuli.
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