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Triu ching cla sOnthinla cé cin dau thittl blng lan ra sau l0ng...

PhiOng phap [0y siinthincl didn0 VN th0Ong dung cting c6 hilu gda ma téi vin thO0ng ap
di ng cho nhi ng b0 nh nh&n nhi sau :

-Mua 1 qladia, gitvl, citphindiulam nip diy, khoét mitI0 sdu 3cm, di vao I0 mOt
mulng nhi (mulng ca phé) bt phén chua, rlidly ndp I0i, bl gqla dia vao |6 n00ng cho chin
vang, l0y ra, viti0y n00c cOt, d00c ching 2 ly.

TOidingd ulng 1 ly, mOc dich lam cho sOn thn va bang quang midm ra nhi trdng ga non.

Sang vilathdc gilc, uling 1 ly con I0i, ndm nghd 30 phat, mic dich lam cho v sOn thanh b0t
bli, r0i di tidu.

B0 y ni0ctilu dic nhd n00c vo gio hay nhi n00c¢ véi, mui n00c tiDu r0t khai. TriDu ching cla
sinthlinla cé cin dau thittl bl ng lan ra sau I0ng, cé khi dau t0 thO't I0ng sang b0 ng, mOt mii,
néi khong ra hii, di I0i mO nh thi dau, khéng @n ulng A0 ¢, cé ltc nght 1a bl nh dau I0ng, cé lac
nght la bl nh dau bl ng, nhi ng khéng di clu...
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Sau khi ulng n00c dia phén chua mit ngay, nhing tri0u ching kO trén bi0n mOt, khéng con
dau dOn, th0 dO, ndi cl0isang sing nh ngO0i hOt blnh...

SO dit6i chd din nhi ng b nh nhén bl bl nh s n th n dung bai thul ¢ nay la do mit ngdOibin O
VN b0 s n hai bén thi'n do k't q0'a kham nghil m thOy mit bén thOn ¢é sin to b0 ng nlla ngdn
tay cai, da phiimd gip 0 BV Binh Dan, anh xin cc sn doé vO lam kD nidm, con s n bén th n
kia 1-2 thang sau chd anh hii phUc slic khle mdi mQ tidp.

Trong thOi gian chd dii, thOOng xuyén anh bl dau phUi nghU lam d0 di0ng bl nh, nhi ng tril u
chOng trén I0i tai phat. May min thay, anh glp di0c mOt vD 100ng y l&o thanh chd cho bai thul ¢
dan gian nay, anh khéng tin miy, vi s phen chua cé dic, nhing anh cé y dinh lam nilc dla
phén chua nay, rli [0y cOc sin da mO, ngam vao dé xem kit ql'a ra sao. Ngay hém sau, anh
cOmclc sin, n6 c6 vl mOm nhO vO trlng non trong chda chit I0ng chD khéng cOng nhi clc
sfn hdém qua. Anh hii t6i :

- Dung dilch nay ull ng vao cé sao khéng ?

T6i tr0 101 : Dan qué mil n BO ¢ chang t6i trl 0 ¢ kia d0 u dung nhi ng cl ¢ phen chua dd khuOy I0c
nd0c séng dung lam n00c an udng hang ngay t0 dii 6ng ba cha mi din nay c6 thy hii gi dau.

Tho la anh éap ding d0 chia cOc siin thd hai. KOt qUa la anh thOy khO e, hO't nhi ng tril u chl ng
dau va mOt mOi kO trén. Cho nén dl n ngay hin m0 vii bac si, anh dem theo mit chaind0c dia
phén chua, va ki chuyln cho bac s nghe, bac st cho kil m tra thi n khéng thly con cllc slin,
béc sT xin chai ni0c dla phén chua di ngam thD mOy clc¢ sin ma bac sisin co dl thl nghil m.
MOy hém sau, bac st cho hay, qda thdt cac clc siin da mim ra, bép di vO chlly ra ndlc, 6ng
congnhn dung dich nay co kit qUa lam tan vO sOn thOn.

Sang dlln Canada, ba nhic cla t6i cling c6 nhi ng tridu chdng nhU trén, di BV Jean Talon
kham, bac sithly cé slin to, hOn mOt tuln sau mO. NhO ng v0l nha, cl dau khong di l0i dilc,
u ng thul ¢ gil m dau khéng kit qiia. Téi d0 nght vOicl udng nd0c dia phén chua dl gilm
dau, con vilc din ngay hi'n di m0 thi cO di. CO b0 ng long.
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Traidial Canadato gip 2 I0n trdi dda VN, cho nén téi lam 2 I0n. Tdi cho ¢l ulng 1 ly vao buli
t0i, sang hdm sau udng 1 ly, khi di tiu, d0 y thOy n00c tilu d0 ¢ nhilu, sau do6 cl di l0i khéng
dau, néi c00i vui vO.

CO nghi ngl khéng bil't sOn c6 hit khdng. Tbi ndi con nla trai dia na, cO ulng til p, khi di tid u,
nO0c tidu binh thO0ng khong vin dlc. B0n ngay hin mO, t6i sO bac st chl nhin theo k't qul ci
thi chic chin cO s ph0ibl md oan udng, nén d nghd vii bac st cho khdm I10i tr00 ¢ khi m0 vi
néi ring minh da khi e hit dau nhO trl0c.

Bac st kham I0i rdi cho v, hn sO thong bao kit qlla sau 1 tuln. Chung téi dli 2 tul n khdng
thO'y bac st cho bilt k't g a, nén da phone hli bac sT, 6ng cho bilt khéng c¢6 s n nén khdng
phiimd.

Con trai t6i di lam, c6 nhO ng b0 n Canadien b0 sOn thOn, muln gili thilu hD dung n0Oc dla
pheén chua nhing s ¢6 chuyln gi x0y ra minh mang hia, nén chl cho hU ra tilm thulOc bOc
mua lo0i thul ¢ thul ¢ bao chi siin cla déng y cl truylln cé tén l[aThoch Lam Théng ( thich la
da, lam la di til u, théng la cho thoat ra ngoai),

mOt hOp 40 vién, thanh phOn chinh cla thulc la 100% Kim til n thO o (c0 ding ti0n). TOiuOng 5
vién, sdng ullng 5 vién, n00c tilu buli sang bl vin dic. UDng 2 ngay ndu nd0c tilu con vin
dicmiicOlnulng hOt110. NhiDungdOiulng cling cé kit qla.

NhOng ngd0ibl sinmitulng 4 ngay hitmOtld, udng 1-2 10, di kham IDi cing thOy mOt sOn
khéng cOn phiicOt tdi mOt. NgOOi binh thODng nhl chung ta, c0 mOi nam udng mOt I0n, lam
sl ch sl n trong th'n, bang quang, sin mit, va nhitla chfa di0c bl nh viém tuyln tidn li0t
(prostate) cling c6 k't gl a.

0 Chl Phung nguyén la D00 ¢ ST Chl Nhil m (Manager) cho céng ty D00 ¢ Pham Hochst
Germany, nén tin ¢ vl Y Khoa cl a chl it dang tin 10 ng.
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