Khi B6 Lao dU ching

T&#225;c Gi&#7843;: Minh Thuy
Th&#7913; Hai, 04 Th&#225;ng 7 N&#259;m 2011 17:37

NhO ng ngd0i gitp vill ¢ trong nha, du la thilu n0 16 hay ba gia 50 tuli, d0u khéng trl nOi mOt
thang vi b0 éng Han sam sl.

Khong nhing thi, t0i nao éng cling ndp 0 chan clu thang khu t0p thd, h0 thOy phO n0 di qua la
x6ng ra s mo.

Vi sl "d0 chOng" nay clla bl ma con trai va con dau 6ng Han x0u h0 vOi hang xém, gl p khéng
itr0cr0i, mOt mOivalién tlc phOiditim ngd0Oi gitp vilc mii.

Ong Han (qué Y Yén, Nam B0 nh) ndm nay da ngoai 70 tuli, hil n lanh, dang ngi0i thl p nhi
nhO ng kha kh'e mOnh. VO miOt cach day giin chic nam, 6ng 1én Ha NUi 0 vOivO ching ng0Oi
con tring.

0 nh minh h0 a: Istockphoto.com.

KhoOng 3 nam gin day, 6ng bing sinh t0tI0:thly phD n0 lasOntliquly rdi. C6t0i5 nglli giup
vilc da bl lam sau khi b0 6ng gi0 trd g0 g0 m. Khi con trai khdng dam thué "osin" n a, 6ng Han
cl tlidinlanip0 géc khult chan clu thang khu t0p thd, thOy dan ba con gai di ngang la x6ng
t0i s solng. Ong tlng bl tat, danh din sl ng mit, gay tay.
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NG6i mai b0 khéng nghe, cac con nght éng Han sl ng thui thU'i nhil u nam sinh b nh nén ding
vién 6ng I0y vO hol ¢ tham gia cac cau I0c b0 ngdi cao tuli, kOt bOn... cho khuay khia, nhing
6ng khéng nghe ma chi thich rinh mo.

Cé I0n, 6ng con xéng ¢l vao phong cb con dau dang tom khiln ¢ nha nao lodn. Culli cung,
cac con 6ng danh dia bl vao bl nh viln tam thOn d0 cach ly éng vOi thd gili bén ngoai va nhi
cac bac sichia trl.

TOi mOt phong kham nam khoa, nhilu ngl0i td mo khithly ba v da hi'n 70 tuli va 2 ngi0i con
cung "ap t0i" mdt édng gia gin 80 tuli vao gl p bac sT.

NgO0Ong nglp, ba vl tén Hoan (BOc Giang) kU, du hai éng ba v n ngd cung nhng da hIn chic
nam khong gin gai. GIn mdt nam nay, 6ng bl ng sinh t0t, dém nao 6ng cing s soll ng khlp
ng00i vO ri doi hdi ba chilu chul ng minh. Ba cU t0 chli nhOng chOng v n khéng tha, khil n ba
v n da khé ngll 10i cang khé chlu, mit mdi, c6 dém phli trln ra ngoai. Bilt viy, t0 dé vO sau,
cl dém din la 6ng khda cla, hanh vl bén trong.

Du x0u hO nhOng quéa mOt mOi vi khdng dém nao diiIc ngl yén, ba ki cho cac con va nhi hQ
khuyén gilli b0 nh ng 6ng cting khéng nghe, ma con tuyén bl : "D6 la vl tao, tao thich lam gi thi
lam, khi nao tao cé chuyll n bén ngoai, chung may hay noi".

Tim d0 mOi cach khéng dic, ba ngdli con liln tim cach cung mO "lI0a" dfa bl di kham. Tuy
nhién, khi gi p bac s, éng nli khung doi vi vi cho la minh khéng c6 bl nh gi nén ching cln
kham, chl a.

Giao sU TrOn Quan Anh, giam d0 c phong kham nam hic va tilt nilu Tam Anh (Ly Nam B0, Ha
NOi) cho bi0t, éng ting gdp mit sO tri0ng hip loOn dicO ngdOigia nhi trd0ng hlp chi ng ba
Hoan. Du bil't bl nh nhan ¢é bl nh cn dilu trd nhO ng 6ng cling danh "bd tay" khi nhing ngi 0
nay nhit dl nh khéng chl u hi p tac.
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"Cé tri0ing hilp cO dli gia dinh ddn nhO t6i 'di0t dOc' cho mOt éng lao 78 d0 trdnh hiu hia vi ¢l
bl ng nghil n tinh dl ¢ nh0 ng t6i cting khdng thl 1am vOy", giao sU Quan Anh cho bilt.

Theo I0ingd0inha kO, éng c0 0 cach Ha NOi chla dly 50km nay vl n khong phUila ngi0i co
mau "dé". Nhing khi da 0 caitulli gon dit xa trli, 6ng bl ng "d0 ching", c0 thly dan ba la sin
t0i.

TOit0i, c0 con dirinh 0 cac nha hang xom rli xbng vao gil tro, din ndi, trong x&, c0 dém, thdy
ch6 0 xém nao slainh 0ila ngllidan I0i khdo nhau "6ng T 10i mo t0i d6 rOi"...

XOu hO va bOtldc, cac con chau dla 6ng din bac st nhing cting khéng dil ¢ vi 6ng khéng chip
nhOn. Culli cung cac con 6ng danh xay mit can nha nhi gila khu ding hoang dl b0 0 do rOi
ngay ngay clt cl nhautlidladl an ulng, tréng coi.

Giao sO Tron Quén Anh cho bilt nhIng tri0ng hOp lodn ddc trén c6 thl do sO mOt thang bl ng
v nditi0tt0 holc co phin x0 gay am Unh 0 trung tdm ndo. Mul n chl a v cung khé khan va va
phli mOt nhidu thOi gian, doi hOi c0 bl nh nhan va ngl Ui nha dlu cOn kién nhin hip tac.

Con ti0 n st Bui Quang Huy, chl nhil m khoa tam thO n, B0 nh viln quéan y 103 cho bil t, nhil u
ngO0i gia bl ng nghil n tinh dO ¢ vi nhd ng nguyén nhan khac nhau:

C6 thd do rlilo0n hOng cOm: Nhilu ngi0i c6 thd mOc ching nay t0 tr0 va bdnh diln ti0n lUc da
cao tuli khil n tang nhu clu holt dl ng tinh dO ¢, thO m chi con cao hin trd0c "nh0 ngdn dén, khi
sUp t0t thi th00ng bung 1én dO dUi".

MOt sO ngi0i b0 li0t ti0n tri0n do mO ¢ giang mai thi n kinh (b0 nh hil m gd p) cling c6 th0 thay d0i
ham muln va hanh vi tinh di c. Bilu nay cling c6 thl glp 0 nhing ngl0i gia b0 Alzheimer giai
dol n d0u. Ngoai ra, hiln td0ng trim cOm ngl0i gia clng la mOt nguyén do.

Theo nghién cllu, co t0ihdn 1/4 sO ngdOitd0 50 tulitr0 |€n b0 trdm cOm, trong d6, bén clnh
phin I0n bl nh nhéan bl gidm ham muOn tinh dic thi I0i co mOt sO ngl0i bl ng dlc bilt thich thu
vli holt dlng nay.
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Theo bac sT, khi ngliUi gia c6 tinh trl ng nghil n tinh d0c bit thdOng, cOn phli di0c dla di kham
dd tim ra chinh xac nguyén nhan mi co th0 difu tr0 di0c.

Cac bac sT ciing cho bil't, bidn chl ng sau tai n0n clng la mOt nguyén do khil n khéng it ngl Ui
giavoOng tdi"dam dic".

Tr00Ong hOp cla éng Toan, 67 tulil Tuyén Quang la mOt dil n hinh. Sau mOt I0n b0 ngé gay
chin thi0ng s ndo, dng Toan din binh phic va bing... qua khile v sinh ly. Ong th0 0 ng xuyén
doi hii khiln ba v da c6 chau nlivao dli hlc cOm thly sU héai. Khéng di0c ba thl'a man, éng
clp ké vii mOt c6 gai trd blng tuli con va dem hit tiln minh c¢6 cung phi ng cho ngllUi tinh A0
di 0 c vui tha bén c6 ta. Khi b0 ngd0itinh nay b0 rdiong I0i tilp t0c tim ngd0i khac. Mai sau,
thO'y 6ng thay dili qua nhillu sau tai nin, v con mii dla 6ng di kham, chi a.

"BOnh nhan bl suy thodi mit vung vl ndo, gay tOn th00ng dam r0i thO n kinh thOn... Binh ly diic
bilt nay khidn h0 khéng kil m soat d00c bl n than, c6 thd c6 nhing hanh vi tinh ddc I0ch I0c.
NhOng tri0ng hip nay chia tr0 r0t kh6 khan va t0n kém", mit bac st vl tam thl n cho bilt.
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