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Theo cổ truyền, đầu năm người ta hay tìm người xông đất cho nhà mình để năm đó được may
mắn hơn.      

  

 

  

Đối với nhiều người xông đất đầu năm được chủ nhà quý mến vì mang lại tài lộc, nhưng cũng vì
vậy nên nhiều người sợ xông đất đầu năm, lỡ được người lại xui mình hoặc xui mình thì được
người.

  

Do đó bạn có thể tham khảo trước các tuổi sau để xem mình đi xông đất có hợp không nhé!
Năm nay là năm Nhâm Thìn người có hàng CAN sau đây đến xông đất cho chủ nhà thì cả năm
chủ nhà sẽ làm ăn thịnh vượng.
Đối với chủ nhà là Nam:
1. Chủ nhà tuổi Tý, Ngọ, Mão, Dậu, chọn khách xông đất có hành can Nhâm hoặc Ất, thí dụ:
Nhâm Dần, Nhâm Tý, Ất Tỵ, Ất Mùi,…
2. Chủ nhà tuổi Dần, Thân, Tỵ, Hợi, chọn khách xông đất có hành can Nhâm, Bính, Mậu, thí dụ:
Nhâm Tý, Nhâm Ngọ, Bính Tuất, Mậu Tý, Mậu Ngọ,…
3. Chủ nhà tuổi Thìn, Tuất, Sửu, Mùi, chọn khách xông đất có hành can Ất, Nhâm, Tân, thí dụ:
Ất Mùi, Ất Tỵ, Nhâm Tý, Nhâm Thìn, Tân Mão, Tân Sửu,…
Đối với chủ nhà là Nữ:
1. Chủ nhà tuổi Tý, Ngọ, chọn khách xông đất có hành can Bính, Mậu, Tân, thí dụ: Bính Ngọ,
Bính Thân, Mậu Dần, Mậu Tuất, Tân Hợi, Tân Dậu,…
2. Chủ nhà tuổi Mão, Dậu, chọn khách xông đất có hành can Nhâm hoặc Ất, thí dụ: Nhâm Thìn,
Nhâm Tý, Ất Mùi, Ất Tỵ,…
3. Chủ nhà tuổi Dần, Thân, Tỵ, Hợi, chọn khách xông đất có hành can Nhâm, Bính, Mậu, thí dụ:
Nhâm Tý, Nhâm Ngọ, Bính Thân, Bính Ngọ, Mậu Thân,…
4. Chủ tuổi Thìn, Tuất, Sửu, Mùi, chọn khách xông đất có hành can Ất, Tân, thí dụ: Ất Mùi, Ất
Tỵ, Tân Dậu, Tân Mão,…
Ghi chú:
Chỉ cần chú ý đến hàng CAN của khách xông đất, không cần chú ý đến hàng CHI tuổi của
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người đó.
Cần tránh những tuổi tuy được hàng CAN nhưng lại CHÍNH XUNG với CHI tuổi mình. Thí dụ: Tý
xung với Ngọ, Mão xung với Dậu, Thìn xung với Tuất, Sửu xung với Mùi.
Chọn mệnh sinh, bỏ mệnh khắc theo sơ đồ mệnh Xung-Khắc:
Thí dụ: Chủ nhà mệnh Thủy nên chọn người xông đất có mệnh Kim.
Thí dụ: Chủ nhà tuổi Đinh Sửu, nên chọn người xông đất tuổi Nhâm Thân, Nhâm Dần hoặc
Nhâm Ngọ, Nhâm Tý…
Ngoài ra cụ thể hơn, bạn có thể tham khảo thêm chọn tuổi xông đất đầu xuân như dưới đây.
Chọn theo tuổi:
Chủ nhà tuổi TÝ nên chọn người tuổi Thân, Thìn, Sửu
Chủ nhà tuổi SỬU nên chọn người tuổi Tỵ, Dậu, Tý
Chủ nhà tuổi DẦN nên chọn người tuổi Ngọ, Tuất, Hợi
Chủ nhà tuổi MÃO nên chọn người tuổi Tuất, Hợi, Mùi
Chủ nhà tuổi THÌN nên chọn người tuổi Dậu, Thân, Tý
Chủ nhà tuổi TỴ nên chọn người tuổi Thân, Dậu, Sửu
Chủ nhà tuổi NGỌ nên chọn người tuổi Mùi, Dần, Tuất
Chủ nhà tuổi MÙI nên chọn người tuổi Ngọ, Hợi, Mão
Chủ nhà tuổi THÂN nên chọn người tuổi Tỵ, Tý, Thìn
Chủ nhà tuổi DẬU nên chọn người tuổi Thìn, Tỵ, Sửu
Chủ nhà tuổi TUẤT nên chọn người tuổi Mão, Dần, Ngọ
Chủ nhà tuổi HỢI nên chọn người tuổi Dần, Mão, Mùi
Chọn theo mệnh:
Chủ nhà mệnh Kim nên chọn người mệnh Thổ, Thuỷ, Kim
Chủ nhà mệnh Mộc nên chọn người mệnh Thuỷ, Hoả, Mộc
Chủ nhà mệnh Thuỷ nên chọn người mệnh Kim, Mộc, Thuỷ
Chủ nhà mệnh Hoả nên chọn người mệnh Mộc, Thổ, Hoả
Chủ nhà mệnh Thổ nên chọn người mệnh Hoả, Kim, Thổ
Chọn theo trạch lưu niên
Năm nay người 19-28-37-46-55-64-73 được trạch Phúc, tốt
Năm nay người 20-29-38-47-56-65-74 được trạch Đức, tốt
Năm nay người 17-26-35-44-53-62-71 đượctrạch Bảo, tốt
Năm nay người 18-27-36-45-54-63-72 được trạch Phúc, tốt
Những tuổi còn lại là trạch: Bại, Hư, Khốc, Quỷ, Tử đều xấu
Theo nhà nghiên cứu văn hóa Phương Đông Vũ Đức Huynh, không nên kỳ vọng về người xông
nhà vì đây chỉ là giải pháp tâm lý. Chỉ cần người có tính tình xởi lởi, vui vẻ sẽ tạo không khí tốt
lành cho gia chủ. 
Cũng theo ông Huynh, gia chủ không nhất thiết phải đến các thầy bói để hỏi về tuổi xông nhà
mà có thể dựa vào mệnh hoặc tuổi gia chủ. 
GS Hoàng Tuấn, Chủ tịch Hội Văn hóa Á đông, cũng cho rằng, nên chọn người xông nhà theo
mệnh thì tốt hơn là theo tuổi, ví dụ chủ nhà mệnh Thủy nên chọn người xông đất mệnh Kim, chủ
nhà mệnh Hỏa chọn người xông đất mệnh Mộc. Những người tuổi Tuất, Sửu, Mùi thì không nên
xông nhà năm Nhâm Thìn. 
Cũng theo ông Hoàng Tuấn, giờ hoàng đạo mùng 1 là Dần (3-5h), Mão (5-7h), Tỵ (9-11h), Thân
(15-17h). Hướng xuất hành là chính Bắc, chính Nam, Tây nam. "Năm Nhân Thìn, những người
làm nghề cơ khí, máy móc, kim hoàn sẽ làm ăn thịnh vượng hơn những ngành nghề khác", GS
Hoàng Tuấn nói.
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